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Priblizavanam se zimal

lako ¢e uskoro najhladniji period go-
dine, za outdoor aktivnosti nema zime.
To isto misle i nasi saradnici koji punom
parom pune novine Internet stranicu i

rubrike foruma.

aktivno da se puni.

Na forumu smo otvorili nove rubrike,
.pri¢aonica” i ,white water”, a u planu
su jo$ neke za sledec¢i mesec. Ova
druga ce se pokrivati sve outdoor

Na pocetnoj stranici sajta je isto
kao i prosle godine otvoren link sa

Na sajtu www.moja-
planeta.net, na linku
»planinarenje” mozete

spiskom planinarskih domova i skijalista, gde se slavi procitaiti pricu ,Jesen u
Nova godina u organizaciji planinarskih drustava ili vodica mome kraju, Kosjeric i

i obi¢no je kombinovano je sa nekim planinarenjem ili

trekingom.

okolina’, Milanke Arsié.
urednik JOVAN JARIC
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MOJA PLANETA 14 ¢ Novembar 2011.
Besplatni outdoor magazin za aktivan Zivot e PDF izdanje
Osnivac i izdavac:
Studio za dizajn ,Smart Art”
Adresa redakcije:
Narodnog fronta 65, 21000 Novi Sad

smartart
Glavni i odgovorni urednik:
Jovan Jari¢ (jovanjaric@mojaplaneta.net)
Art direktor:
Ivana Ubiparip
Prelom:
Studio za dizajn ,Smart Art”
Fotografije:
Dreamstime, SXC, Studio za dizajn,Smart Art”
Advertajzing:
062/22-37-47
Izdanje je besplatno i distribuira se u PDF formatu, putem elektronske
poste. Stari brojevi se mogu dowloadovati iz arhive sa Internet adrese:
www. mojaplaneta.net
CIP - Katalogizacija u publikaciji
Biblioteka Matice srpske, Novi Sad
796.5
MOJA planeta [Elektronski izvor] : besplatni outdoor magazin za aktivan
Zivot / glavni urednik Jovan Jari¢ . -
Online izd.- Elektronski ¢asopis .- 2010, br. 1- .-
Mesecno .- Dostupno na http: //www.mojaplaneta.net
ISSN 2217-3307
COBISS.SR-ID 255946503
Magazin upisan u Registar javnih glasila Srbije pod registarskim brojem:
DE: 000002
lzdavac zadrzava sva prava. Svi autorski tekstovi, fotografije i ostali sadrZaji
objavljeni su uz odobrenje autora. Svi pisani i foto materijali u vlasnistvu su
Studija,Smart Art”i autora. Kopiranje, dalja distribucija tekstova (delimi¢no
ili u potpunosti) i fotografija u komercijalne svrhe zabranjena je u svim
medijima bez pismene dozvole Studija,Smart Art”i autora. Tekstovi i
fotografije se objavljuju iskljucivo bez nov¢ane naknade. Redakcija i izdavac
ne odgovaraju za sadrzaj i istinitost reklamnih poruka. Redakcija i izdavac ne
odgovaraju za Stamparske i nenamerne greske. Redakcija nije obavezna da
vraca i odgovara na primljene rukopise, fotografije i elektronsku postu.

novembar 2011. MojaPlaneta

Obavezno nas posetite i na nasoj
Internet stranici:

wwwmojaplanetatnet

jer se sadrzinski razlikuje od PDF izdanja
koje je pred vama.

Ukoliko ste ovaj magazin dobili
sa e-mail adrese:
vec ste na mailing listi i slobodno mozete
da prosledite magazin prijateljima. Pod-
setite ih da odu na nasa Internet stranicu i
prijave se na mailing listu kako bi redovno
nastavili da dobijaju naredne brojeve naseg
e-magazina.
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Sar planina

>> DOM SAR PLANINA (ISPOD VRHA LJUBOTEN)
Do doma se dolazi asfaltnim putem od sela Vratnica
do Starog sela i odatle ide sumski put do samog doma.
Radi uz prethodnu najavu.
Planinarenje: Penjanje na vrh Ljuboten. Ovde je
pocetna tacka za Zapadnu transverzalu, koja zavrsava
u Ohridu.
Kontakt: Mitko +389 70 515 480

>> DOM SAR PLANINA (POPOVA SAPKA), LJUBOTEN
Nalazi se na Popovoj Sapki, 22 km od Tetova iza
decijeg odmaralista i u blizini planinarskog doma ,,Sm-
reka”. Ima kapacitet 10 + 2 kreveta, ima cista postelji-
na. Dom ima struju, toplu vodu i wg, dnevni boravak
sa kuhinjom. Radi tokom cele godine, ali nema stalnog
domara, te se mora prethodno najaviti dolazak.
Planinarenje: uspn na Titov vrh, Bristavec, treking do
LesSnice, Bogovinsko i Belo jezero...
Kontakt: Zoran Aceski +389 71 660 806,
Zvonko Aleksoski +389 71 561 449,
Dimce Grncaroski +389 70 71 00 65,

www.pkljuboten.org.mk

VNS

Nastavak
na strani 6.
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>> DOM SAR PLANINA, SMREKA
Nalazi se na skijaskom centru Popova Sapka. Dolazi
se od Tetova 20 km asfaltnim putem. Kapacitet od 80
do 90 kreveta, ima struju, vodu i kupatila. Radi obi¢no
vikendom, za nocenje se dogovara sa domacinima.
Planinarenje: Uspon na Titov vrh, Bristavec, treking
do Bogovinskog jezera, Belo jezero, LeSnica.
Kontakt: +389 70 641 998 (dom), Boskovski Dusan
+389 2 3225 958, +389 70 317 740
www.pdtransverzalec.org.mk

>> DOM SAR PLANINA, SARSKI VODI
Bivsa straZarska kuca na 1.330 mnv. Dolazi se iz prav-
ca Gostivara do sela Gorno Jelovce, 6 km asfaltnim
putem i jos 7 km makadamskim putem do doma. Ima
kapacitet od 8 kreveta, ima struju i vodu u dvoristu.
Dom je zatvorenaog tipa, ali u dogovru sa domacinima
moZe da se koristi.
Planinarenje: Uspon na vrh Radika (planina Radika)
za oko 5 sati u jednom pravcu, uspon na vrh Lera u
podnoZju Koraba (deli ih reka Radika) iz dva razlicita
pravca (3 i 4 sata hoda), uspon na Govedarnik (Ze-
ndelbeg - Dedelbeg) za oko 3 sata u jednom pravcu,
uspon na Budilov grob (2.230 mnv) za 2-2,5 sata,
uspon na Ramen kamen (1.750 mnv) na Sar planini za
2-2,5 sata; uspon na Mala Vrraca za 5-6 sati u jednom
pravcu.
Kontakt: Zivko Temelkovski +389 2 3075 377 (kuca),
+389 2 3142 437 (posao),
e-mail: pdbista@yahoo.com

>> POPOVA SAPKA SKI CENTAR,
PLANINSKA KUCA , KONAK”
Na ski terenima na Popovoj Sapki, 20 km od Tetova i
53 km od Skoplja. Ku¢a nudi 14 kreveta. Mogucénost
za pripremu hrane po narudzZbini. Zagrevanje soba je
sa elektri¢nim radijatorima, a glavna prostorija ima
centralno grejanje. U sklopu planinske kuce nalazi se
i ski cafe sa kapacitetom od oko 50 sedista u objektu
i oko 200 sedista na suncanoj terasi. Mogucnosti
upotrebe besplatnog interneteta i satelitskog TV pro-
grama (dream box).
Cene za zimsku sezonu 2012.
e Cetvorokrevetna soba - 34 evra (+1 evro turisticka
taksa) po osobi
e dvokrevetna soba - 17 evra (+1 euro turisticka
taksa) po osobi
Kontakt: +387 70 32 98 98
e-mail: contact@saraski.com.mk
www.saraski.com.mk

>> KORISNI KONTAKTI
Gorska sluzba spasavanja Makedonije
+389 75/928-587,
+389 70/317 803,
+389 2/3177 026

Cipela i stopalo

Oktobar prica septembarsku pricu. Jednu
subotu, polovinom, raspamecéenog septem-
bra obiljezila je stidljiva Setnja od Pinosave do
vrha Avale. Ekipe je ¢inilo dvadesetak ljudi sa
invaliditetom. Uz pomo¢ struc¢nih osoba, a u
sklopu akcije : ,PeSacenjem do zdravlja’, koju
je organizovao PK,Balkan” iz Beograda, imao
sam zadovoljstvo da povedem 3aroliku ekipu na
beogradsku ljepoticu - Avalu. Nekoliko plani-
narki je ¢inilo okvir ove druzine. Tu kratku stazu
smo penjali lagano, uzivajudi u lijepom danu i
razmjeni svakojakih pitanja. Prihvatajudi spori
tempo hodanja i Zivahnu komunikaciju, uspjeli
smo, bar na kratko, da privirimo u svjet tih ljudi,
koji malim koracima prave herojske poduhvate.
Brzo sam shvatio da mogu vise da nauc¢im ja od
njih, nego obratno.

Velika koli¢ina dobre energije je kruzila obr-
oncima Avale. Sama planina, kao da je osjetila
prisustvo nesvakidasnje ekipe, pa se otvorila ka
svim ¢ulima. imali smo privilegiju druziti se sa
ljudima otvorenog srca. Potpuna komunikacija u
tako malo vremena i potpuno povjerenje u tako
malo staze! Odusevljenje, koje su iskazivali pre-
ma svemu uocenom, bilo je velika skola nama,
vjecito ne¢im nezadvoljnima. Naivna pitanja
zeljna saznanja, prodrmala su odgovore. Razdra-
gani obilazak tornja i 3etnja po vrhu planine, bila
je kruna zajednicke, male, avanture. Pruzili smo
im malo vremena i paznje, a dobili, veliko, parce
duse. Slucajno druzenje je ostavilo dubok utisak.

Kazu da deset odsto ljudske populacije
¢ine osobe sa invaliditetom. Dakle, veliki dio
drustva kojem je potrebna nasa paznja i pomo¢,
ignorisemo. Cak okre¢emo glavu pri susretu
sa nekima, zeljni pobjeci, ne vidjeti! Kada bi
se samo malo okrenuli od samih sebe, pos-
vetili paznju drugima, svjet bi bio mnogo ljep3e
mjesto za zivot. Davati, a ne olekivati niSta za
uzvrat, jeste blagodet. Mislimo, da smo do guse
u problemima i da tezih nema. Dovoljan je
samo jedan pogled da shvatimo,
kako nas niSta ne muci. Pomazudi
drugima pomazemo sebi. Proces
uzajaman i lijep. Davno re¢enog:
~Kukao sam zbog cipele koja
me zuljala, dok nisam sreo
Covjeka koji nema stopalo’,
treba se Cesce sjetiti...
Branislav
Makljenovi¢
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LJudl do re volJe
sve rade bolje

Zdravo!

:) Moram da po¢nem poruku sa osmehom, jer je
to bila moja prva reakcija na novine i na forum, a
evo i zasto! Citajuci razne forume i porukanja pod
klipovima na,Youtube”, bez obzira o kojoj temi se
radilo, uvek su se nalazile neke usijane glave koje
su se do besvesti prepucavale o glupostima,mi
- oni’, ko je kriv, zasto je kriv... Cak i kada se radi
o najlepsoj pesmi, ovi komentari bi mi je prosto
ogadili. Kao sto rekoh, ¢itam novine i pratim
+Planetin” forum i shvatam da su neke ideje ipak
tolerantne na lo3e ljude. Tamo gde je u prvom
planu ljubav prema prirodi nema losih, zajedljivih
i uvredljivih reci. Velika je istina u imenima, grado-
vima i zemljama potpisanim ispod tekstova: ljudi
dobre volje sve rade bolje.

Pozdrav redakciji i svim saradnicima! Zelim da
se, kao i do sada sarenite, jer za normalne ljude
avgust/kolovoz, vlak/voz, kruh/hleb/leb/kruv... ne
mogu da budu prepreka, vec¢ izazov. S nestrpljen-
jem ¢ekam novi bro;j.

Zivi bili!
Goran:)

Nova rubrika me
Je odusevila

Pozdrav redakciji i saradnicima!

U mom inboksu prepoznatljiva e-mail poruka.
Znatizeljno je otvaram jer znam da me tu ¢eka jedna
sasvim nova, a ipak samo,moja planeta’, sa svim
onim dragim, poznatim i nepoznatim licima, prede-
lima i pricama... Naslovna ponovo interesantna, sa
zadivljujuce lepim slapom, pa sledi malo druzenja
sa urednikom i njegovim skromnim pozdravom
¢itaocima... Listam dalje! Nova strana i jedno prelepa
fotografija - vrhovi Durmitora, koji izazovno udaraju
u nebo. U ¢osku tekst — skroman po broju slova,
ali izuzetno vredan po informacijama koje pruza.
Shvatam da je to nova rubrika koja treba da nas
zainteresuje za neki predeo, te da nam pruzi obilje
korisnih informacija: kako sti¢i do tamo, gde spavati,
$ta raditi... Pun pogodak!

Durmitor je planina kojoj se vec vise od dvadeset
godina uvek vra¢éam i nadam se da ¢e ovi podaci
pomoci da se mladi planinari osmele i krenu put
juga. Lepota koju predstavlja ova fotografije samo je
mali deo onoga $to ¢e imati priliku da vide...

Vasa verna citateljka Stana Boskovi¢!

Avantura od
www.panoramasrbije.com ~.....

stepem
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Project

Povodom 150 godina Mammuta,

. .

pokrenuta je jedna od najvecih outdoor
akcija ikada. Ucestvovace 150 timova,
koji Ce se ispeti na 150 vrhova sirom
svijeta...

ammut slavi 150. rodendan, a da bi to
M ucinio u stilu kako mu dolikuje, pozvao

je outdoor entuzijaste Sirom svijeta na
najljepse vrhove. Ovaj projekat im je pruzio priliku
da budu dio jedanog od najvecih outdoor pro-
jekata...

Jedan od 150 izabranih Mammut timova koji
ucestvuje u proslavi 150 godisnjice postojanja
ove renomirane firme (proizvodaca opreme za
planinare) jeste i ekipa iz Bosne i Hercegovine,
koja je vec zapocela realizaciju projekta. Oni su u
prvoj fazi, zahvaljujuci podrsci prijatelja, zavrsili
na petoj poziciji. Za drugu fazu su prijavili pro-
jekat koje se pokazao zanimljivim za Mammutov
ziri. Odreden im je vodi¢ iz Mammutove Skole za
alpiniste te poslana potrebna oprema.

BOSANSKI MAMMUT TEAM

Jedan od najvaznijih preduvjeta za ugodno i
bezbijedno planinarenje jeste posjedovanje licne
i kolektivne planinarske opreme. Zvu¢na imena
proizvodaca i materijala po pravilu znace i dosta
izdataka za svaki komad opreme. Satisfakcija
svemu ovome je ugodno osjecanje te trajnost i
kvalitet koju pruzaju kvalitetni materijali i renom-
irani proizvodaci. Nekad planinari imaju obicaj
napomenuti da,ne postoji lose vrijeme, samo losa
oprema”.

Jedan od renomiranih proizvodaca planinarske
opreme je Svicarski Mammut. Nalazi se na vrhu
ljestvice po kvalitetu (ali i po cijenama). Kompan-
iju je osnovao Kaspar Tanner 1862. godine tako
da se ova kompanija sprema da proslavi svoj 150.
rodendan. Ovaj jubilej bio je i povod da Mammut
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AVANTURA

The Biggest Peak

organizuje promociju koju je nazvao The Big-
gest Peak Project in History. Sustina projekta je u
tome da ¢e 150 timova u vremenskom periodu od
augusta 2011. do augusta 2012. Biti opremljeni
opremom iz Mammutove svecane kolekcije i uz
stru¢nu pomoc¢ vodica iz mammutove skole za
alpiniste ispenjati vrhove na 150 lokacija Sirom
svijeta.

Bosanski Mammut tim (Osje¢enica Mammut

»



TRI FAZE PROJEKTA
1. Regrutovanje
Tokom faze regrutovanje Mammut fanovi su dobili
Sansu da postanu lideri timova kreiranjem virtu-
alnih planina. Podrsku su dobivali od prijatelja
i ¢lanova svojih zajednica. Njihove slike i rijeci
podrske su ¢inile planinu ve¢om. Na kraju ove faze
timovi sa najve¢om podrskom, postivajuci i region-
alnu zastupljenost su proslijedeni na fazu 2 - krei-
ranje timova.
2. Kreiranje tima
U ovoj fazi projekta kreatori virtualnih planina kao
tim lideri su pozvani da kreiraju tim i osmisle plan
ture koju planiraju da obave. Svaki timski pojekat
imao je svoju posebnu stranicu. Da bi bili dio tima
korisnici su prijavljivani u Climber board i odatle od
strane voda timova prihvatani kao ¢lanovi tima.
Specijalni ziri Mammut experata je birao timove koji
Ce uciu 150 izabranih da realizuju posljednju fazu
ovoga projekta.
3. The Ultimate Test Event
Ziri je izabrao 150 timova, isti ¢e dobiti podrsku u
vidu profesionalnog planinarskog vodica iz Mam-
mutove Skole za alpiniste. Takode, timovi Ce biti
opremljenji sa Mammutovom rodendanskom
kolekcijom koja se sastoji od ruksaka, pantalona
i jakne. Posljednja faza ce biti audio i video doku-
Team) ponukan zeljom da bude dio ovoga projek-  datak da osmisli projekat - planinarsku turu - koja mentovana te prezentirana kao dio Mammutove
ta se prijavio na isti po¢etkom 2011.g. Za pocetak  bi bila interesantna za sponzora i njegov struéni 150 godisnjice.
smMo na mammutovoj web stranici registrovali ziri. Kandidovali smo planinarenje na planini '
virtualnu planinu za koju smo dobivali podrsku Klekovaci sa naglaskom na dvije atraktivnosti.

trajanja projektnog zadatka naseg tima (hrana,

od nasih prijatelja. Sto je vise prijatelja i njihove Prva je stijena koji od milja zovemo Mammut vrsta odgovornosti da opravdamo povjerenje koje  spavanje, prijevozi sl.) Kazu da je dobro planiran-
podrsike planina vise raste. Na kraju ove faze bilo (imenom kao i nas sponzor) i prolazak kroz Lom- nam je pruzeno. Slijedi e-mail prepiska sa pred- je osnova uspjeha pa smo se ovoga nacela i drzali.
smo na visoko pozicioniranom petom mjestu. ski prasinu, jedan od rijetkih nedirnutih dijelova stavnikom sponzora i vodi¢em iz Mammutove Kad je sve bilo spremno realizacija je isla bez

U drugu fazu je proslo 300 timova prirode ne samo u regiji nego i Sire. Skole za alpiniste. Zavrini dogovori za realizaciju problema. Jedna od najvaznijih stvari je da je
postivaju¢i Mammutovu zelju za regionalnom Mozda i nenadano iz ove faze nas tim biva naseg zadatka, dolazak opreme (ruksak, hlace prognoza vremana bila dobra. Doc¢ek naseg gosta
zastupljenosc¢u. U ovoj fazi nas tim imao je za za- jedan od 150 izabranih. Nama radost, ali i jedna i jakna), te obezbjedivanje logistike za vrijeme Marcina i njegove djevojke Kaise - predstavnika »
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Mammuta, upoznavanje i kona¢ni dogovor. Odla-
zak na planinu, smjestaj u planinarskom domu

i finale - planinarska tura PL. Dom na Klekovaci

- Mala Klekovac¢a. Nama je ovo po ko zna koji put
da boravimo na ovoj nasoj lijepoj planini, nasem
gostu prvi boravak u Bosni i na bosanskim plani-
nama. Pokusavamo biti $to bolji domacini, sto
smo nadam se i uspjeli. Prelijepe stijene juzne
strane planine Klekovace, lijep jesenski ambijent
i lijepo vrijeme su dobar preduslov za ostavljanje
dobrog ukupnog dojma. Za naseg sponzora
pokusavamo napraviti sto bolje fotografije, sa
lijepim kadrovima prirodnog okruzenja i mam-
mutove opreme. Poseban naglasak je na Mam-
mutovoj stijeni, koja je vjerovatno i bila jedan od
klju¢nih razloga $to smo prosli u ovaj projekat.
Sve u svemu taj dan smo proveli lijepo. Navecer
u planinarskom domu ono $to iza lijepih plani-
narskih tura takoder ostaje u sjecanju, logorska
vatra, rostilj, no¢ provedena uz salu, pricu i pokoju
pjesmu. Atmosfera za pozeljeti. No¢ ugodna i
blaga, nebo ¢isto prekriveno treperavim zvi-
jezdama i skoro punim mjesecem. Ujutro rano
ustajanje i dorucak, uzivanje u ¢arima jutra na
planini, pakovanje opreme i pomalo tuzno ras-
tajanje od ove predivne planinske atmosfere. U

Bosanskom Petrovcu, gradicu iz kojeg poticu i svi
¢lanovi naseg tima, oprastanje od naseg gosta -
vodi¢a uz razmjenu poklona. Nama ostaje oprema
sponzora. Nasem sponzoru posvecena je tura sa
dokumentacijom (fotke i video materijali), a za
naseg prijatelja Marcina i njegovu djevojku Kaisu
po tradiciji neke od bosanskih rukotvorina, za
dugo sjecanje i sretan put.

I na kraju jo$ jednom Sretan 150. rodendan
Mammutu i puno uspjeha u budu¢nosti, nadamo
se ucescu u jos kojem zajedni¢kom projektu. m
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MAMMUT TIMOVI
(poredano po datumima relazacije akcija)

BOSNA | HERCEGOVINA

Ime tima: Osjecnica Mammut team

Destinacija: Osjecnica i Klekovaca

Datum realizacije: 4.-7. novembar 2011.

Tipa akcije: planinarska tura

Nivo tezine: lak

Voda tima: Alem Jaganjac

Alpinisticki vodi¢: Marcin Kacperek

Tim: Elfiraz Druzi¢, Denijal Kartal, Emir Arnautovic,
Damir Didovi¢, Tomica Grbic

HRVATSKA

Ime tima: Velebit

Destinacija: Velebit

Datum realizacije: 6.-10. januar 2012.

Tipa akcije: zimsko planinarenje

Nivo tezine: srednji

Voda tima: Ivan Turcin

Tim: Helena Povijac, SiniSa Maravic, Juraj Turcin

SRBIJA

Ime tima: Naissus

Destinacija: Suva planina

Datum realizacije: 10.-11. marta 2012.

Tipa akcije: planinarska tura

Nivo tezine: srednji

Voda tima: Srdan Cenic

Tim: Rakesh Pant, Jovana Mitrovic, Milos Puletic

SLOVENLJA

Ime tima: Goldhorn Team

Destinacija: Skuta

Datum realizacije: 16.-19. mart 2012.

Tipa akcije: alpinisticka tura

Nivo tezine: srednji

Voda tima: Brin Kovacevic

Tim: Tomaz Langerholc, Luka Marovt, Drago Tutek,
Boris Strmsek, Peter Ferk

CRNA GORA

Ime tima: Montenegro Team

Destinacija: Bobotov kuk, Durmitor

Datum realizacije: 17.-20. mart 2012.

Tipa akcije: alpinisticka tura

Nivo tezine: srednji

Voda tima: Marko Blecic¢

Tim: Dordije Vujici¢, Milos Bleci¢, Dragutin Vujovié,
Nikola Bleci¢, Dusan Vuji¢

MAKEDONIUJA

Makedonski tim ,Galicica’; naZalost, nije prosao
selekciju.

Vise detalja o ovim, ali i svim ostalim timovima
moZete pogledati na:
OVOM LINKU
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Iskren prijatelj prirodi i Coveku
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d Amazona
do vrhova Anda

Vreme: septembar. Mesto: Andi - Bolivija i Peru. Cilj ekspedicije bila je Inka trek,
radi aklimatizacije za uspon na vulkanski vrh Misti 2 5.825 mnv)...

Ekipa na Macu Pikéu

Zemlja neverovatnih kontrasta. Od okeana,

pustinje, planinskih venaca Anda, pa sve do
prasume Amazone. Svaki ambijent je poseban,
svaka slika drugacija, prozeta takvim bojama da
putnika ne ostavlja ravnodusnim. Putovanje je
jedna vrsta samospoznaje. Meni je tredi put da
posecujem ovaj neverovatan kontinent. Jedan ti-
betanski mudrac je rekao:,Mnogi putuju u daleke
krajeve da gledaju, ali ne da osluskuju i da vide.”
U tom kontekstu sva moja ¢ula su ovog puta bila
veoma otvorena i budna.

Planinarska petoclana ekipa krece 6. septembra u
Ande. Cilj ekspedicije je Inka trek radi aklimatizacije
za uspon na vulkanski vrh Misti 5.825 mnv. Naravno,
tu sledi poseta jezeru Titikaka i obilazak La Paza u
Boliviji. Tokom dugocasovnog leta preko Atlantika
i neverovatih prizora posmataranja praSume Ama-
zone sa visine, u meni pobuduje iz srca molitvu zah-
valnosti Svevi$njem, $to mi je omogucio da svojim

P eru je zemlja mistike, folklora i egzotike.

fizickim oc¢ima gledam i uzivam u njegovoj divnoj
kreaciji. Sle¢emo u glavni grad Perua - Limu koji se
nalazi na obali Pacifika sa oko 12 miliona stanovnika,
od ukupno 18 miliona koliko ima drzava Peru.
Stanovnistvo cine Peruanci, Indiosi (kecua i ajmari),
sa deset posto Mestika i nesto malo belaca i crnaca.

Spanci su 1533. godine osvoijili glavni grad carstva
naroda Inka Kusko, a dve godine kasnije osnovali su
i svoje naselje grad Limu na samoj obali Pacifika. Kao
radnu snagu koriste Indiose koje dovode sa severa
zemlje, tako da oni postepeno gube svoj kulturni
identitet. U Limi smo se kratko zadrzali, samo jedno
popodne i uspeli da obidemo stari kolonijalni deo
grada gde dominira Spanska arihektura.

Sledeceg dana u popodnevnim satima, veoma
dobrim i udobnim autobusom, kre¢emo put Kuskoa,
udaljenog 1.100 km od Lime. Put nas prvo vodi
pored obale okeana i jednog dela pustinjskog
pejzaza, da bi posle par sati voznje naglo skrenuo u
brdovite predele Anda. U jutarnjim satima stizemo u
Kusko, nekadasnju prestonicu naroda Inka. Grad se
nalazi na visini od 3.400 m sa oko 200.000 stanovni-
ka, sa prelepim trgom oivi¢enim lepim katedralama
koje su Spanci izgradili na ve¢ postojec¢im temeljima
razrudenih Inka gradevina. Periferija grada, pak,
odise velikim siromastvom.

PUPAK SVETA

Postoji nekoliko verzija nastanka Kuskoa. Jedna
od njih kaze da se Bog Sunce sazalio na ljude, videvsi
ih kako zive primitivnim Zivotom, pa im posalje na
Zemlju svoju decu, brata i sestru, Manka Kapaka i
Mamu Oklo, da nauce ljude umecu civilizovanog
Zivota. Putovali su na sever noseci sa sobom dug
zlatni Stap. Trebalo je da se nasele tamo gde se
Stap skroz zabije u zemlju. Putujudi tako dosli su
u dolinu Kuskoa na oko 3.400 mnv. Na tom mestu
je zlatni Stap potpuno utonuo u zemlju. To je bio
znak da mogu slobodno da nasele tu teritoriju.
Oni se nastanide i na jedno ostrvo u jezeru Titikaka.
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Tu utemeljie grad kao srediste svoga carstva i

pridobise ostala plemena, u¢eci ih umecu zivota u
skladu sa prirodom, te zasnovase postovanje Sunca.
Kusko na kecua jeziku znaci,pupak sveta”. Da, zaista,
pupak sveta daje osecaj ¢coveku da iz sredista zemlje
i okolnih planinskih venaca izvire sva snaga i dugot-
rajnost Zivota naroda Kecua na tlu Juzne Amerike!

Medu sumornim visoravnima i vetrom Sibanim
vrhovima Anda, sa beskrajnim prihvatanjem
¢injenica da ih na svakom koraku ocekuju poteskoce,
Kecu indiosi i dalje Zive na ovim nepristupacnim pre-
delima, kao naslednici Inka carstva, negujudi obred
bogu Sunca na istom mestu gde su nekada davno
obitavali i njihovi daleki preci.

MAGICNI MOMENTI

Dva dana zadrzavanja u Kusku koristimo i za
obilazak svete doline Inka koja se nalazi u dolini reke
Urubamba. Odlazimo i u zivopisni gradi¢ Pisak u
kome je mnogo posetilaca i domaceg stanovnistva
odevenih u tradicionalne no3nje koje susrecemo na
Zivopisnom trgu. Ti nude razne suvenire i proizvode
od tkanina, sa uzorcima iz predkolumbovskog doba.

Nastavljamo kroz dolinu prema zajednici Ollan-
taytambo gde ¢emo, medu ostalima, videti Hram
Sunca (sagraden od 3est velikih monolita ukupne
tezine preko 50 tona). Ollantaytambo je bio popriste
jedine bitke u kojoj su Inke porazili Spanske konkvis-
tadore. Potom odlazak prema zajednici Chincheros
smestenoj 28 km od Cusca. Tu se nalaze ostaci
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Drevni grad Macu Pik¢u

kraljevske hacijende Tupac Inka Yupanqui i lepi kolo-
nijalni hramovi sagradeni na temeljima gradevina
Inka. Sledi obilazak trznice, koja svojom Zivoscu,
bojama, uzurbanosc¢u odusevljava posetioce iz celog
sveta.

Povratak u Kusko, da bi slede¢eg dana krenuli na
trodnevni Inka trek. Kre¢emo se starom Inka stazom
kroz sela ¢ije su kuée napravljene od slame i blata.
Savladavamo prevoj Salkantaj visine 4.600 m. Na toj
visini smo, sa nasim veselim lokalnim vodicem Hu- »

- 4L'e) k!alng-‘

stamovnistvo
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lijom, igrali uz zvuke melodije Cimbija, koja se ¢ula
iz njegovog malog tranzistora, kojeg nikako iz ruke
nije ispustao. Ime Salcantay je iz Quechua izvora $to
znaci Divlja planina. Mt. Salkantay (6.271 mnv) bila
je obozavana sa strane lokalnih mestana vekovima.
Danas, i ako raste njena popularnost, Salkantay trek,
trek Inka, ostaje autenti¢na alternativa i nudi li¢no
iskustvo.

Presli smo nekoliko reka i isli kroz Andsku prasumu
uzvodno reke Urubamba koja se uliva u reku Amazon
i Cetvrtog dana, u ranim jutarnjim satima, pre izlaska
sunca, stizemo do izgubljenog grada Macu Pik¢u, koji
se nalazi na visini 2.400 m oivicen i zaista zasticen,
planinskim ostrim liticama, a u podnozju, u to vreme
nepristupa¢nom prasumskom terenu.

Planina Salkantaj

Shvatamo zasto ga Spanci nisu pronasli. Jo$ jedan
dokaz da Spanci nisu dosli do njega, jeste neosteceni
hram Sunca, Inka svetiliste, koji se nalazi u centru
grada, za razliku od drugih lokaliteta gde su svetilista
bila unistena.

Stajali smo na jednom uzvisenju i ¢ekali izlazak
sunca. Grad Macu Pik¢u je bio ispod nas u magli.
Pojavljuju se prvi obrisi, cudna skoro omamljujuca
tisina. Imam utisak da ¢e se nesto desiti. Sunce
samo $to se nije pojavilo, mada je pre toga cele nodi
padala kisa koja je kao carolijom odjednom prestala
i nebo je pocelo da se razvedrava. Iza jedne surove
litice, kao magijom, magla se odjednom povladi, sve
je cisto, neverovatan prizor se ukazuje ispod nas,
sva lepota grada je tu, neverovatno jaka vibracija
prozeta tiSinom se oseca oko nas. Kazu da je to
jedno od najjacih energetskih mesta na planeti. Prvi
zrak Sunca koji se pojavio prosao je kroz dva otvora i
udario u piramidu Sunca koja je bila u sredistu grada
na jednom uzvisenju. Tu je i kamen isceljenja, gde se
naslonom na jednu izbocinu punite pozitivhom en-
ergijom. Kada stojite na tom mestu imate utisak da
ste u nekoj drugoj dimenziji. Na tom mestu pojedini
ljudi dozivljavaju neobicne vizije.

Macu Pikcu, ili kako ga jos$ zovu Izgubljeni grad,
mesto je modi. Otkrio ga je Hiram Birgham 1912. go-
dine. Lezi na kraju kanjona reke Urubamba, na rubu
tropske kiSne Sume. Iza njega se uzdize vrh Huayna
Picchu s visokim liticama koje se dizu viSe od 800
m. Podrugje je skoro nedostupno. Grad je obavijen
misterijom, niko ne zna do danasnjih dana ko ga je
izgradio i gde je nestalo stanovnistvo grada. Postoje
tri legende: po jednoj, grad je sluzio kao utvrdenje
za zastitu stanovnika Kuskoa od napada ratobornih
naroda koji su Ziveli na tom podru¢ju. Prema drugoj
teoriji, Macu Pik¢u je bio divovski samostan u kojem
su bile smestene Sunceve device, mlade devojke
koje su sluzile za zadovoljenje zelja vladara Inka.
| po trecoj teoriji, da je to bilo mesto obozavanja,
povezano sa posmatranjem zvezda. Sam grad nema
vise od 200 gradevina, rasprostranjenih na pros-
tranim paralelnim terasama, izgradenih oko velikog
sredisSnog trga. Stepenaste terase su van naseljenog
podrudja i sluzile su po pretpostavci, za uzgajanje
biljaka. Grad Macu Pikcu ¢e verovatno do daljnjeg
ostati obavijen tajnom misterije.

TITIKAKA

Vra¢amo se ponovo u Kusko ali ovog puta vozom,
da bi slede¢eg dana, u vecernjim satima, krenuli
ka jezeru Titikaka. Devetocasovnu no¢nu voznju
do Puno, skoro da nismo ni osetili, s obzirom da
smo koristili usluge prevoza dobrih kompanija, sa
veoma luksuznim autobusima, gde dobijete veceru i
dorucak. Rano ujutru smo stigli u Puno, grad na obali
jezera Titikaka, koji se nalazi na visini od 4.000 m.
Puno je jedan obican gradi¢ koji vam ne nudi nista
posebno osim usluge prevoza do plutajucih ostrva
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Uros i ostrvo Amantani. Ono $to vam skrece paznju
u gradu su taksisti na motornim riksama. Visak
licnog prtljaga ostavljamo u jednom hotelu i odmah
kre¢emo u obilazak plovecih ostrva Uros.

Jezero Titikaka na jeziku Inka (kecua) znaci ,,Or-
lova stena”. Smesteno je na najvisoj nadmorskoj
visini na svetu 3.812 m. Nalazi se na granici izmedu
Bolivije i Perua. Dugo je 200 km i Siroko 100 km.
Dubina vode se procenjuje na oko 500 m. Voda
jezera je savrseno Cista, bogata je ribom i moze se
piti. Na ostrvima jezera Titikaka se nalaze sela gde
Zive muskarci i Zene veoma solidarni, koji dele svoju
kulturu i tradiciju predaka. Putnik ima osecaj da se
vratio u to vreme i ozivio jedan deli¢ velike istorije
sinova Sunca. Ovi starosedeoci su veliki moreplovci i
majstori tkanja koji su ocuvali svoju mudrost u diza-
jnu i dekoracijji u svojoj odedi i svojoj tradiciji. Ostrva
takode imaju jako lepe pejzaze. Ovaj put je veoma
popularan zbog mogucénosti interakcije sa staros-
edeocima koji jos uvek odrzavaju nevinost uma i
srca, zahvaljujudi stilu zivota, veoma jednostavnom
i mirnom. Kuce su im takode veoma jednostavne i
domacinske, sve sa pogledom na jezero. Ova kombi-
nacija kulture i prirode ¢ine ovo mesto olaravajuce.

Jednocgasovnom voznjom ¢amcem stizemo do
plutajucih ostrva Uros. To su vesStacka ostrva naprav-
lijena slaganjem trske i rastinja iz jezera. Ostrva se
kontinuirano obnavljaju, jer njihovi donji delovi koji
su stalno ispod vode trunu. Na njima Zivi etnicka
grupa, indijanski narod porodice Uru-Chipaya, koji
su uspeli da odrze svoju specifi¢nu kulturu i nacin
zivota. Urosi Zive na oko Cetrdesetak ostrva. Bave se
ribolovom i izradom suvenira koje prodaju turistima
koji ih svakodnevno posecuju. Na obliznjem ostrvu
je crkva i Skola. Na jednom od njih bili smo i mi. Na
tom ostrvu veli¢ine 30 sa 15 metara Zive dve porod-
ice. Ljubazni domacini su nam demonstrirali gradnju
i odrzavanju ostrva i izradu suvenira. Za uzvrat smo i
kupili nesto suvenira da bi nas podsecali na njihovu
gostoprimljivost.

Nastavili smo voznju ka ostrvu Amantani gde
¢emo noditi u malom selu kod mestana (seoski
turizam). Na ovom ostrvu zive Ajmari i Kecui in-
dijanci. Oni pri¢aju Ajmara jezikom, tako da stari
stanovnici i ne znaju Spanski. Na improvizovanom
pristanistu docekala nas je mlada Zenica po imenu
Huana, koja ¢e nam pruziti gostoprinstvo u njenoj
maloj kudi, veoma siromasnoj, koja je izgradena od
presovane zemlje u obliku nepecene cigle. Ona zivi
sa svojih petoro dece, malim stadom ovaca i nesto
malo zemlje koju rué¢no obraduje. Suprug joj je,
kako kaze, nedavno preminuo. Ulazna i ostala vrata
kuce su dosta niska, prilagodena njihovom rastu,
tako da smo svi dobili po nekoliko ¢voruga na glavi
udarajudi dovratnik prilikom ulaska i izlaska iz kuce.
Hranu koju nam je spremala, a koja se sastojala
uglavnom od Zitarica i povrca, najvise od nekoliko
vrsta krompira, a u Peruu ih ima preko 300, veoma je
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skromna, ali i ukusna. Dobili smo i ¢aj od neke vrste
mente koji nam je veoma prijao, u odnosu na ¢aj
od koke koji nam je postao bezukusan. Istog dana,
kasno po podne, izasli smo na vrh ostrva, na visini od
4.120 m, na kome se nalazi hram jo$ od Inka perioda,
posvecen Bogu Sunca, sa kojeg smo posmatrali pre-
divan zalazak Sunca. Te veceri smo trebali da imamo
i festu na trgu sa lokalnim stanovnistvom, igrajuci

uz zvuke njihovih tradicionalnih instrumenata, no
nazalost, muzicari su malo vise tog dana popili pa se
odustalo od Zurke.

KA BOLIVUJI

Sutradan smo se oprostili od nase Huane i krenuli
ka Puno, da bi odatle posli ka Boliviji. Tro¢asovhom
voznjom lokalnim autobusom pored obale jezera Ti-
tikaka, dolazimo do grani¢nog prelaza izmedu Perua
i Bolivije. Autobus tu ostaje, ne prelazi na bolivijsku »
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stranu. Carinske formalnosti sa peruanske strane od
strane sluzbenih lica brzo reSavamo. Granicu prelaz-
imo pesice. S obzirom da nema guzve, bolivijski car-
inski sluzbenici i policajci lenjo protezu noge na ve¢
upeklom suncu ispred svojih neuglednih kancelarija,
kao da su nas ¢ekali. Viza koja zvani¢no kosta 20
dolara, nama je iz samo njima poznatih razloga, bila
naplacena 50 dolara. Sa njima nema rasprave zasto
i kako? Platis i ides dalje. Bolivija ti je to. Jedna od
najsiromasnijih zemalja u regionu sa najvecim pro-
centom kriminala. Stizemo u Kopakabani, jedno od
najvaznijih hodocasnickih mesta u Latinskoj Americi
i istog dana lokalnim autobusom nastavljamo put ka
La Pazu, u koji stizemo kasno uvece. Smestamo se u
solidnom hotelu u centru grada.

La Paz je glavni grad Bolivije, najvisa metropola na
svetu. LeZi na visini od oko 4.000 metara. Smesten je
u valovitoj dolini Cokejapu i okruzen je visokim vrho-

Ekipa na
vrhu Misti

i e
e e s

e

vima vecito pokrivenih snegom. Grad je osnovan

u 16. veku i do danas je zadrzao mnoge gradevine

iz kolonijalnog vremena, i to u odlicnom stanju.

Ima oko dva miliona stanovnika. Zbog velike visine
vazduh je razreden, tesko se dise i hoda, no mi smo
vec bili aklimatizovani, tako da nismo imali problema
za razliku od onih posetioca koji prvi put dodu na

tu visinu. Dva dana smo proveli u La Pazu obilazedi
skoro svaki kutak i naravno, poznatu Mesecevu do-
linu koja se nalazi na periferiji grada.

Meseceva dolina je nalik na nasu Bavolju varos.
Ime je dobila nakon lansiranja Apola 11 na Mesec, jer
su pre toga, kako nam je rekao jedan lokalac, Ameri-
kanci skoro okupirali to podrucje i ostali nekih mesec
danai ni do dan danas niko ne zna sta su tu radili. No
svakako je vredno posetiti. Pre dolaska Spanaca, La
Paz (znaci mir) bila je naseobina plemena Ajmara sve
dok konkvistadori nisu otkrili zlato u reci Cokejapu
koja protice kroz grad. Godine 1548. Alonso de Men-
dosa osnovao je grad nazvavsi ga Nuestra Senora de
La Paz, u ¢ast zavrsetka rata za nezavisnost u Peru.
lako su nalazista zlata vremenom osiromasila, La Paz,
podignut na glavnom trgovinskom putu izmedu
Potosija i Lime, ubrzo dobija na znacaju i postaje
veoma napredan grad u oblasti Anda.

Iz La Paza vra¢amo se u Kopakabani odakle
posecujemo ostrvo Sunca. Do ostrva Sunca se moze
sti¢i Camcem. VozZnja traje oko jedan sat. Na ostrvu
postoje ostaci gradevina i hramova koji ukazuju na
postojanje stare civilizacije Inka koja se ovde raz-
vila. Postoji legenda o Manco Capac i Mami Oclo,
osnivac¢ima naroda Inka, koji su svoj narod, povlaceci
se od neprijatelja, doveli do obale visokog jezera
gde ih niko nije napadao. Mnogo godina su njih
dvoje proveli na ostrvu Sunca, gde su sagradili hram,
ali nisu mogli da zaborave staru domovinu gde je
bilo toplo i svega u izobilju. Molili su boga Sunca
da im kaze kuda da idu. On im je dao zlatan Stap
rekavsi da idu na jug i da se nasele tamo gde ceo
Stap budu mogli da zabodu u zemlju. To im je uspelo
posle dugog trazenja u zemlji koja se sada zove Peru,
i sadasnji grad Kusko. Tako je nastalo carstvo Inka.
Ostrvo zaista ima veliku mo¢. Samim stupanjem na
njegovo tlo sticete utisak da ste u drugoj dimenziji.
Oseca se neverovatna vibracija mira i spokoja. Dosli
smo do jednog izvora i tu ostali vise od sat vremena
meditirajudi i punedi se kosmi¢kom energijom. U
vama se rada Zelja za ve¢nim ostankom na tom
mestu. Odlazimo sa ostrva i Zzeljom da se ponovo
vratimo.

NA VULKNU

Sledi voznja do Arekipe i vulkana Misti. Arekipa je
drugi po velic¢ini grad u Peruu, izgraden u kolonijal-
nom stilu tako da svojim izgledom i tempom Zivota
odudara od Kuskoa koji je zZivi folklor. Zovu ga Beli
grad. Grad je poznat po lepoj visevekovnoj kon-
venti Santa Katalini i muzeju u kome se moze videti
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Vulkan Misti

mumija Huanita koja datira jo$ iz viemena Inka.
Iznad grada dominira vulkan Misti koji je ujedno
po verovaniju i zastitnik grada. Par sati voznje od
grada je i najdublji kanjon na svetu Kolka u kome
je staniste kondora, tako da je jedan deo ekipe, dok
smo mi vrsili uspon na Misti, obisao kanjon i imao
prelepo iskustvo posmatrajuci kondore. Nismo se
mnogo zadrzavali u gradu, ve¢ smo po izvrsenim
pripremama krenuli na uspon vulkana Misti
visine 5.825 m. Ve¢ uigrani i dobro aklimatizovani,
dZipovima smo se prebacili do 3.600 m, odakle i
pocinje uspon. Tog dana smo sa svom opremom na
ledima, a najvise vode, jer za razliku od drugih pla-
ninskih vrhova ovde nema izvora, tako da svako za
sebe mora izneti od pet-3est litara vode do baznog
kampa na 4.600 mnv. Sa nama je krenuo i lokalni
vodi¢ koji je ujedno bio i kuvar. Hodali smo polako
po vulkanskom pepelu provlacedi se izmedu ¢udnog
bodljkavog rastinja uz dosadno zujanje dzinovskih
oboda, koji su nas agresivno napadali probijajuci
velikim Zaokama, ¢ak i kroz najdeblju tkaninu nase
odece. Spasismo se ove napasti dostizudi visinu blizu
4.500 m. Verovatno razreden vazduh im ne pogodu-
je na nasu sre¢u. Dodosmo i do baznog logora koji
se nalazi na jednom platou, odakle se pruza predi-
van pogled na Arekipu. Po podizanju Satora smo se
odmarali dok se kr¢kala vecera iza jedne stene gde
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je nas vodi¢ smestio kuhinju. Moram da priznam da
nas je iznenadio umecem kuvanja. To je bila misti¢na
¢orba u kojoj su bile sve dakonije od povr¢ca. Pre-
poznali smo pasulj, bob, grasak a ostale biljkice
nismo. Plivala je tu i poneka bubica kao proteinski
dodatak. No na ovoj visini nema biranja, daj sta
das, i idemo dalje. U jedan sat posle ponoci smo
pod svetlos¢u ¢eonih lampi krenuli na uspon. Ispod
nas je grad Arekipa, obasjan svetlo$¢u, imao izgled
ptice rasirenih krila i stvarao utisak da gledate u neki
svemirski brod iz Zvezdanih staza. Sa povecanjem
visine nas hod je bio sve sporiji, a osec¢ao se sve
veci miris sumpora, tako da bez obzira na dobru
aklimatizaciju poceli smo da ose¢amo glavobolju.
Medutim, to nam nije smetalo da nastavimo uspon.
U deset ujutro smo bili na vrhu, tj. na obodu grotla
koje, moram da priznam, deluje zastrasujuce. | pored
lepog pogleda na okolinu, dobijate Zelju da krenete
odmah nazad, narocito kad se na svakih petnestak
minuta pojavi oblaci¢ sumpora iz samog kratera. Vul-
kan Misti je zivi vulkan. Poslednja erupcija mu je bila
pre 2.000 godina. Nismo se dugo zadrzavali. Posle
fotografisanja smo zapoceli spustanje, mastajuci o
dobroj veceri i povratku u nasu prelepu Srbiju, koju
nazalost mnogi ne osecaju i ne primecuju.
Planinar-pustolov
Dragan Pavlovi¢
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Planinari iz PSD ,, Zeleznicar” iz Novog
Sada uputili su se u Maroko, na najvisi
vrh Velikog Atlasa Jebel Toubkal...

Sada (A. Tepavcevi¢, B. i P. Seselja, S. Burdi¢,

M. Grahovac) nismo ocekivali da ¢emo se za
manje od godinu dana nakon uspona na Olimp, na
sasvim drugom kraju Sredozemlja, u svojoj reziji
penjati i na najvisi vrh Velikog Atlasa - Jebel Toubkal
(4.167 mnv). Sest meseci unapred uplatili smo jeftin
low cost let od Milana do Marakesa i tako se, kao
u staroj antickoj legendi, dogodio i nas dolazak u
Maroko i uspon na najvisi vrh Severne Afrike.

N as pet planinara iz PSD ,Zelezni¢ar” iz Novog

LEGENDA | DOLAZAK U IMLIL

Atlas kao porazen u borbi protiv olimpijskih bogo-
va morao je za kaznu da nosi veliku tezinu nebeskog
svoda. U njegovu zemlju je dosao Heraklo da ubere
zlatne jabuke. Posto ga je Heraklo odmenio za kratko,
Atlas je ubrao jabuke i ponudio da ih odnese kralju
Mikene. Za Herakla je to bilo lukavstvo. Zamolio je
Atlasa da pridrzi nebeski svod dok on od trave ne
napravi Stitnik za rame. Kada ga je Atlas zamenio,
Heraklo mu se zahvalio na ljubaznosti, uzeo jabuke
i nestao. Atlas je morao do svoje smrti da nosi tezak
teret. Buduci da Atlas nije verovao strancima, nije
pustio u zemlju ni junaka Perseja. Cak ga je uvredio
da je je njegovo hvalisanje ubistvom ¢udovista Me-
duze boguhulna laz. Persej mu je kao dokaz pokazao
odsecenu Meduzinu glavu, koja je bila tako strasna da
se div Atlas pretvorio u kamenu planinu. Njegova se
glava i danas gubi u plavetnilu neba ¢iji ¢e svod mora-
ti da drzi do kraja sveta. Tako nam je izgledao hori-
zont kada smo se avionom priblizavali Velikom Atlasu.
Odmah po sletanju na aerodrum Marakes, pokazalo
se da su dragocene informacije dobijene od prijatelja,
preko Interneta, vodi¢a,Lonely planet”ili od nase
Ambasade. Nasli smo se u zemlji u kojoj se turizam
decenijama osmisljeno razvija, voZnja Zeleznicom je
konforna i bezbedna, ocigledan je uticaj afro-arapske
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Na najvisem vrhu
Severne

Afrike

i evropske kulture.

Ljubazni taksista Ami nas pet vozi bulevarima
Marakesa, pored velelepnih parkova i gradevina
crvenkaste boje, starim dizel mercedesom. Pravi
turisticki raj. Prosli smo do Asnija kroz polupustin-
jski pejzaz, videli kamile, a na belim topolama - ne
samo rode, nego na stotine caplji govedarki. Svaka
pauza na putu se koristi da vam povoljno ponude
neku robu, ovde poludrago kamenje. Budite oprezni.
Brdskim putem brzo stizemo u autenti¢no planinsko
mesto - Imlil (1.740 m). Mesto je lepo, u cudesnoj
zelenoj i vodnoj dolini okruzenoj visokim brdima, sa
brojnim skrivenim zaseocima. Obilazimo planinarski
dom Francuskog alpinistickog kluba, prodavnice za

iznajmljivanje penjacke opreme i tezge sa sokom 4

Sve dodatne informacije o PSD , Zelezni¢ar” moZete
da dobijete putem sledecih kontakata:
Adresa: Trg galerija 4, 21000 Novi Sad, Srbija
Telefon: +381 21 529 978
Web: www.psdzeleznicarns.org.rs
E-mail: zeleznicar_nsad@neobee.net
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od cedenih pomorandzi. Krampone za sneg iznajm-
ljujemo za deset evra. U sezoni svi treba nesto i da
zarade.

Nas domacin je Amed cija porodica poseduju
kuce sa sobama za izdavanje u obliznjem zaseoku
Aitsuoka. Zahvaljujuéi njegovom znanju francuskog
i engleskog, predusetljivosti, solidnom sajtu i po-
voljnim cenama dolaze gosti iz svih krajeva sveta.
Odmah kre¢em u Setnju prema Tamatertu, obliznjem
autenti¢cnom berberskom selu. Na krivini glavnog
puta ispred sela zaticem decu koja me pozivaju da
igramo fudbal. Toliko smo se zaigrali i zblizili da je do
mraka od engleskog i francuskog nastala zajednicka
parola,Viktorija gool!”.

PRVI DAN PENJANJA

Odlucili smo se za najbrzu varijantu uspona
na Jebel Toubkal, traje dva dana i predvida samo
jedno nocenje u domu. U Vodi¢u postoje razradeni
visednevni planovi uspona sa postepenom akli-
matizacijom. Ne koristimo usluge vodica i mazgi.
Krecemo oko 8.30 prec¢icom iznad Imlila put Aroumda
(1.920 m). Predeo prepun potocica, prastarih oraha
i stepenastih bastica.
Staze su utabane, nisu
markirane i eksponirane.
Posle prolaska kroz
poslednji deo naselja
prelazimo dijagonalno
dolinu sa mnogo-
brojnim kamenjem i
potok.

Odavde pocinje pravi
uspon, a vegetacija
odjednom osiromasuje.
NajlepSe mesto za
odmor je kada predemo
betonski mosti¢ u
seocetu Sidi Chameh-
rouch (2.310 m). Tu se

dve-tri recice susrecu i prave vodopade. Iznad sela je
preislamsko svetiliste i dzamija sa svetim kamenom,
u taj deo naselja nije dozvoljen ulazak strancima.
Uspon cik-cak stazom je konstantan. Ispod, u kan-
jonu su brza recica i potocici. Put je lep ne samo zbog
pogleda na vrhove i dolinu, nego i zbog kamenja sa
ostacima fosila i biljnih tragova najrazlicitijih boja.
Povratnike izdoma pozdravljamo sa:,Bonzur. Sava

Oko 16 sati stizemo u planinarski dom Neltner na
visini od 3.200 m i srecemo iste domace ljude iz Imlila.
Ovde isklju¢ivo muskarci odrzavaju higijenu, sprem-
aju hranu... Najstariji od njih uvazava nam popust na
planinarsku knjizicu, tako da nocenje u visekrevetnoj
sobi ne kosta viSe od desetak evra. Tusiranje top-
lom vodom dodatni evro. Drugi deo ekipe je imao
rezervisan smestaj u komfornijem domu odmah
ispod naseg, ,Les Mouflons”. Prepe3acili smo deset
kilometara i postigli 1,5 km uspona, uz brojne pauze,
fotografisanja i razgledanja, umesto za predvidenih
pet-Sest, za sedam sati.

Najvazniji podatak za penjace je vremenska prog-
noza za sutra. Domacdini je pribavljaju tako sto zovu sa
klasi¢nog telefona koji postave ispred doma i ubacuju
Zetone. Za sutra se
predvida lepo vreme!
Cim je sunce za3lo za
okolne snezne vrhove,
postaje hladno. U toku
noci su se kod starijeg
gospodina iz sobe po-
javili simptomi visinske
bolesti. Lekara u domu
nije bilo.

'll

JEBEL TOUBKAL:
USPON I SILAZAK
Ujutru, oko 3est sati,
po mraku i vetru, deo
nase ekspedicije krece
ka vrhu, a ostatak nesto
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kasnije. Staza vodi na istok, levo iza doma kroz dolinu,
a ubrzo pocinje kosi cik-cak uspon. Pojava sunca na
obliznjim vrhovima ohrabruje. Posle prolaska kroz
visoki prevoj sa nekoliko vecih stena, dom se vise ne
vidi. Kada smo savladali uzbrdicu izlaska iz dugacke
snezne doline, nagradeni smo panoramskim pogled-
ima na najvise vrhove. Susre¢emo planinare koji su,
kao i nas ¢lan nesto ranije, odustali od vrha iz zdravst-
venih razloga. Nakon pauze na Tizi (prevoj) n'Toubkal,
u blizini vece stene iza koje je provalija, na 3.940 m
visine, skre¢em levo.

Staza vodi grebenom preko blokova kamenja, a
delom i kosom plitkom prtinom, ali bez eksponiranih
delova. Senke, kapljice snega koji se topi, perspektive
okolnih vrhova i ljudi rastrkani po stazi su inspiracija
za fotografisanje. Pre poslednje krivine na desno, ne
znajudi da je vrh u neposrednoj blizini, doZiveo sam
do tada najvecu nelagodu u usponu. To se, u trenut-
ku, osetilo u nekom manjem lelujanju u glavi i osecaju
iscrpljenosti. Verovatno zbog znacajne promene u
nadmorskoj visini. Prvi put sam pomislio da ¢u mozda
odustati. Sedenje na kamenu, dublje disanje i gutljaji
vode su pomogli.

Ubrzo stizem na prostrani greben prekriven sne-
gom na ¢ijem kraju je postavljena trostrana metalna
piramida. Jebel Toubkal-najvisi vrh Severne Afrike!
Bilo je oko 11 sati. UopsSte mi ne smeta $to je uspon
dug Sest kilometara umesto predvidenih cetiri, trajao
pet sati. Pogled je velicanstven - na sve strane. U nep-
osrednoj blizini su goli, uglavnom snegom pokriveni
vrhovi sa erodiranim stranama. Prema jugu pogled
nestaje u beskraju Saharske pustinje, isto¢no su drugi
najvisi vrhovi Velikog Atlasa.

Na vrhu pokusavam da promovisem nase plani-
narsko drustvo i akcije. Najprisutniji su Spanci koji se
sklanjaju kada me sa natpisom koji drzim fotografise
jedan Englez. Setio sam se reci A. Damjanovica, koji
se penjao leti pre 26 godina, da im je jedan crni oblak
na vrhu iznenada doneo kisu, a zatim i sneg. Samo $to
sam odlucio da krenem sa vrha, stizu i tri ¢lana nase
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VISOKOGORSTVO

ekipe. Vidi se umor i bledilo na njima, ali i odlu¢nost,
radost.

Kre¢em nazad, srecem zakasnele grupe penjaca.
Spustam se do doma, koriste¢i povremeno i
straznjicu, za nepuna dva sata. Sada mi je jasnije ko-
liko smo pojedinacno razliciti za izazove visokogorst-
va. Mladi, uspesni i kondiciono spremni Indijac iz
Londona, na$ komsija u Imlilu, za jedan dan se iz
Imlila popeo na vrh i vratio, a njegova mlada supruga
je imala simptome visinske bolesti u Imlilu?!

Nakon tusiranja i presvlake u domu, odlu¢ujemo
da odmah nastavimo spustanje. Vreme je i dalje suvo
iako se oblaci dizu iz doline. Odmor na osuncanoj
steni iznad reke je okrepljujuci. | ovaj deo silaska je
trajao skoro dvostruko krac¢e nego uspon. Pre mraka
stizemo u Imlil, sre¢ni $to smo uspesno prepesacili
vise od 22 km, od ¢ega uspona 960 i oko 2.500 m
silaska.

Nevolja je, neocekivano, nastala u samom Imlilu.

U predvecerje, kako smo se vracali putem iznad sela,
krenuo sam niz neke stepenice do potoka sa nam-
erom da precicom niz potok stignem blizu servisa

i vratim iznajmljenu opremu. Nikako nisam mogao
da nadem izlaz iz lavirinta potoka, njegovih pritoka i
ogradenih bastica. Vec se spustila no¢. U neuspehu da
se vratim nazad, poc¢eo sam traziti mesto za pocinak.
Tada sam sluc¢ajno susreo mladeg mestanina. Nije
znao ni jednu stranu re¢, ali me je ivicom potocica,
gustog pruca i stena sproveo do puta. Dok me je
Amed vozio u Aitsuoku, mladici na ulici su slavili
pobedu Barselone.

Ocenili smo da je nasa ekspedicija u celini vrlo
uspela, iako je bilo i odredenih rizika, dosta zado-
voljnog umora, nekoliko Zuljeva. Uobicajene cene
smo prepolovili. Sutradan pre podne nismo zurili da
nas Ami preveze u Marakes. Dok je Imlil bio u oblaku,
a vrhove osvajalo sunce, pre dorucka sam precicom
prosao deo kruznog puta do prevoja Tizi n'Tamatert
(2.279 mnv).

Savo burdic¢
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Jesenji uspon
na Trem

Sa koje god strane sveta da se
priblizavate Nisu, pogled ¢e vam privuci

planinska lepotica jugoistocne Srbije -
Suva planina. Lepa je u svako godisnje

doba, ali je, bez sumnje, u jesen

najsarenija...

vi februarski,Zimski uspon na Trem”i,No¢ni

uspon na Trem” u junu. Ne prode vikend, a da
planinari i ljubitelji ove planine ne krenu u pohod
na neki od njenih prelepih vrhova. Sem naj¢esce
posecivanog, najviseg vrha, Trema (1.810 m),
planinari se ¢esto upute i na gordi Sokolov kamen
(1.523 m), stenoviti Mosor (984 m) ili se upuste
u pravu avanturu prelaska celog grebena Suve
planine, uranjajudi u vrtace i uvale kojih je ona
prepuna i uzivajudi u pogledu sa njenog grebena.

Obzirom da su leto i zima ,pokriveni” tradicio-
nalnim akcijama, u zelji da drugarima predstave
i najsarenije izdanje Suve planine, dvojica niskih
planinara, Ivan Ili¢ i Vladimir Peri¢, ¢lanovi PAK
,Mosor”i PK,Zelezni¢ar” iz Ni$a, odlucili su da
organizuju Jesenji uspon na Trem”. | sve je, kako
to obic¢no biva, krenulo sasvim slucajno...

Pre dve godine njih dvojica su krajem oktobra
otisli sami do Trema. Nasli su se iznad oblaka,
dosegli vrh i pozdravili prvi sneg na Suvoj planini.
Naredne godine nas je bilo ve¢ dvadesetak. Dan
je bio stvoren za uZivanje na suncu i u jesenjim
bojama. Vec tada se, po povratku sa vrha, pricalo
sa nestrpljenjem o narednom jesenjem usponu
na Trem.

Dosla je i ova godina. Zahvaljujudi savre-
menim sredstvima komunikacije, poziv za ovu
akciju se Sirio munjevitom brzinom. Ideja je bila
da pokusamo da izvedemo 5to vise planinara i
ljubitelja prirode do najviseg vrha Suve planine.
Akciji su se pridruzili niski klubovi,Zelezni¢ar”i
+Mosor’, kao i sportski klub ,NAISSUB’, koji je u
istom periodu planirao izvodenje svoje akcije 2. »

Tradicionalni odlasci na Suvu planinu su suro-
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NAISSUB uspon na Trem”. Izreka: ,Kad se vredne
ruke sloze, sve se moze”, pokazala se tacnom i ovaj
put, pa se, uz inicijativu ova tri kluba, 30. oktobra,
na Tremu naslo preko 80 planinara. Nisu tu bile
samo Nislije. Uspon su nam uvelicali i drugari iz
Leskovca, Jagodine, Bele Palanke...

Vedina planinara je na polaznu tac¢ku, Bojanine
vode (864 m), stigla pesice iz sela Gornja Studena,
a parking ispred planinarskog doma je bio mali
da prihvati one koji su vozilima do3li do ovog
popularnog niskog izletista. Po dogovoru, u 9,15
h krenulo se na uspon. Put vodi sirokim makada-
mom, a onda prelazi na Sumsku stazicu do prevo-
ja Devojacki grob. Tu smo napravili vecu pauzu i

Pogled sa vrha

odatle krenuli u zavrdni uspon na najvisi vrh Suve
planine. U koloni, nogu pred nogu, hodali smo ka
vrhu pravedi pauze za fotografisanje i uzivanje u
pogledu na okolne vrhove. Dan nas je nagradio
prelepim vremenom, bez mnogo jakog vetra,
karakteristi¢cnog za Suvu planinu. Jedini tuzan i
ruzan prizor su bili tragovi pozara na oko 1.700
m. Demoralisano smo hodali kroz spaljenu travu

i nisko rastinje, osecajudi jos uvek miris paljevine.
Naime, desetak dana ranije ,zahvaljuju¢i” ljud-
skom faktoru nasa planina je tesko ranjena.
Opomena svima, ali i nada da ¢e se oporaviti na
prolece i zablistati u punom sjaju sa prvim zraci-
ma sunca.

Odmor na Devojackom
grobu
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Taj tuzan prizor zamenila je ubrzo slika sa
samog vrha,okupiranog” planinarima. Radost,
Cestitke svima koji su dosegli ¢arobnih 1.810 m,
mnogi i po prvi put, na svakom koraku spoj mla-
dosti i iskustva. Organizatori su svakog uc¢esnika
akcije nagradili krem bananicama. A pogled sa
vrha je tek bio prava nagrada! Sa naviseg vrha
Suve planine videli smo na istoku Rilu i Vitosu u
Bugarskoj, kao i Svrljiske planine i Staru planinu,
sa severa nas je pozdravio na$ stari drugar Rtanj,
sa severozapada obronci Jastrepca i Kopaonika,
kao i Kukavica, Vardenik i Besna kobila na jugu.

Tes$ka srca smo krenuli nazad. Cas po ¢as smo
zastajkivali da jos malo upijemo zrake jesenjeg
sunca. Mrak je ve¢ pao kada smo se nasli na auto-
buskoj stanici u Gornjoj Studeni. Ono sto je, u tom
trenutku, bilo zajednicko svim tim planinarima na
stanici bio je osmeh na licu. | nisu se ni trudili da
ga,skinu’, a gde ¢ete vece nagrade organizato-
rima od toga!?

Oni koji nam se ove godine nisu pridruzili, os-
taju da zale za predivnim jesenjim danom, ali pri-
lika za popravni je tu ve¢ naredne godine. Dodite
da zajedno dozivimo Suvu planinu u najsarenijem
izdanju!

Tekst i slike: Mirjana Peri¢

KNJIGA

PLANINOM

Drugo dopunjeno izdanje
Autora Tomice Delibasi¢a
Beograd, 2011.

Prvo izdanje ove knjige je rasprodato i odlicno prihvaceno
medu planinarskom citalackom publikom. Drugo proSireno
i prepravljeno izdanje na 368 strana radeno je na osno-
vama prvog izdanja, uz obradu 83 planine, umesto 60
planing, koliko je bilo u prvom izdanju. Pored toga su do-
data pojedina nova poglavlja, narocito u delu o planinaren-
ju i planinarskim uputstvima. Radi se o knjizi o planinarenju
uopste i planinarskom vodicu po planinama, a posebno su
obradene planine Srbije i Crne Gore.

,Postoje ljudi kod kajih je duh planine tako prisutan, da ga
oni osecaju na svakom koraku, jer ih taj osecaj proZzima i
kad su daleko od planine. Planina je za njih treptaj prirode
u ocima, 5to nemirno sjaje kod svake pomisli na te pre-
dele, kao dah Sto prodire u sve pore organizma. Oni u sebi
nose to daleko stenje, kanjonske useke, strmine, nepre-
gledne Sume, cvetne livade, pa nestrpljivo hoce da se sto
pre tamo vrate. Njih nazivaju planinarima, a one iskusnije

alpinistima”, kaZe autor u uvodnom delu knjige.

Knjigu mozZete nabaviti od autora, odnosno u beograds-
kim planinarskim drustvima, po ceni od 1.000 dinara.
Ako ste iz unutrasnjosti zemlje, knjigu moZete poruciti po
istoj ceni koju platite u gotovom postaru (troskove slanja
placa posiljalag), a knjiga stize u pravilu za dva dana od
porudzbe i slanja.

Knjigu moZete naruciti
putem e-mail:
tdelibasic@ptt.rs

ili na telefon:

Detaljnije na sajtu autora: www.tomica-planinom.com
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~ Druienje-

Planina Kozjak, severoistocno od grada
Kumanova (Makedonija) postala je
tradicionalno mesto susreta i druzenja
planinara iz Makedonije i Srbije...

Prostire se izmedu reke P¢inje na zapadu i

Krive Reke na istoku. Nekad je bila planina sa
tridesetak naselja, a danas tokom vikenda ima vise
planinara nego stanovnika. U poslednje vreme,
trudedi se da ovom kraju pomognemo da zazivi,

P lanina Kozjak je srednje visoka planina.

e
1

a vrhu Kozjaka ‘

poceli smo da pozivamo nase prijatelje planinare
da upoznaju planinu Kozjak, a nekako spontano

su se izdvojile dve, tri ture na planini koje obi¢no
praktikujemo. Prva je od megalitske opservatorije
Kokino do planinarskog doma Dlabocica i do vodo-
pada u blizini, a druga tura koja ¢e biti opisana u
ovom tekstu je od memorijalnog centra ASNOM-a
u selu Pelince do vrha Kitka 1.211 mnv, a onda do
planinarskog doma Malotino. Nazalost, dom je
nedavno izgoreo u velikom Sumskom pozaru.

U septembru ove godine, dan pre nego $to smo
ucestvovali na tradicionalnom usponu na Korab,
imali smo veliko zadovoljstvo da nas poseti vec¢a
grupa planinara iz Republike Srbije. Gosti su se
bukvalno prebacili iz voza na autobus, ostavili
stvari u Kumanovu i uputili se prema selu Pelince,
odakle je cela grupa od oko 50 planinara krenula
prema vrhu. Tri sata kasnije na vrhu Kitka mogle su
se videti zastave ,Runolista” iz Jagodine, ,Spartaka”
iz Subotice i druge... Posle kratke foto sesije grupa
se uputila prema planinarskom domu Malotino,
gde ih je ¢ekao pasulj, ¢aj a mislim da su se na toj
vrucini najvise obradovali hladnom pivu. Zasluge
za ovo druzenje po meni pripale su lvanu Nikoli¢u
iz,Runolista”i Isidoru Macu iz ,Spartaka”, a za lepo
raspolozenje zasluzni su bili svi u¢esnici marsa. To
je bilo posledenje druzenje u domu Malotino, koji
je izgoreo desetak dana kasnije.

Dva meseca kasnije, gledajudi na internetu
najave akcija planinarskih klubova, slu¢ajno sam
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Druzenje sa Nislijama

procitao informaciju da PK,Mosor” iz Ni3a planira
da se popne na vrh Kozjaka sa srpske strane, sto
mi je dalo ideju da predlozim kolegama susret na
granici. Oni su to prihvatili, na nase zadovoljstvo.
Dogovorili smo nacelno vreme susreta na vrhu
Virovi (iako je samo mesto viSe kao visoravan nego
klasi¢ni vrh) na 1.285 mnv.

Plan je u pocetku bio da nas petorica iz kluba
krenemo u nedelju 6. novembra iz sela Zegljane,
obidemo ostatke izgorelog doma Malotino i
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produzimo prema mestu Virovi. Nakon objave ove
akcije na fejsbuku, u petak uvece se prijavilo jos
nekoliko ljudi koji dele nasu ljubav prema planin-
arenju, tako da nas je u nedelju ujutro na start-

nom mestu bilo dvadesetak. Nakon sat vremena
pesacenja stigli smo do mesta, gde je bila tabla sa
imenom nastradalog doma. Posle pauze krenuli
smo prema vrhu, a usput su se menjale razne
jesenje slike u nijansama crvene i zZute boje. Stare
kamene kuc¢e samo su nemi svedoci da se nekad »

Slika sa Suboti¢anima
i Jagodincima
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ovde Zivelo. Kako je u grupi bilo i onih koji prvi put
dolaze u ovaj kraj povremeno bi se ¢ulo pitanje
ima li jos mnogo do kraja, ili ima li jos uspona...

Sledeca pauza bila je kod mesta Modre vode,
gde je od vode ostalo samo ime i cev iz koje bar
jo$ mesec dana nece potedi nista. Vreme je bilo
lepo, grupa u dobrom raspolozenju i vec su se
pojavile i pljoske, koje su podizale moral. Vrh se
vec¢ video ispred nas i iako je izgledalo blizu, imali
smo bar jos ¢etrdesetak minuta penjanja do mesta
susreta.

Kako smo se penjali prema vrhu vetar je posta-
jaojaci, jer je juzna strana planine skroz gola bez
ikakve Sume, $to je sasvim suprotno sa severne
strane odnosno preko granice. Svakim korakom
prema gore pocela je da mi se javlja misao da se
ne promasimo sa Nislijama, jer mi je prvi put da
dogovaram ovakav susret, a ljude i ne poznajem,

a onda sam ugledao nekoga kako kamerom snima

okolinu, a zatim i pruza ruku da se pozdravi sa
planinarom iz naseg drustva LjubiSom, koji je bio
na c¢elu nase grupe. Na vrhu smo bili oko podneva,
bas kako smo se dogovorili. Dvadeset i osam
planinara iz Nisa i mi uspeli smo da se srethemo,
na brzinu se upoznamo i obe¢amo jedni drugima
ponovne susrete kod njih ili kod nas svejedno.
Sledila je zajednicka fotografija za uspomenu, a
devojka koja je slikala imala je dvadesetak aparata
na ruci. Na kraju su se smilovali, pa su je pustili
da dode i ona da se slika sa nama. Hladno¢a i
vetar su nas sprecili da se druzimo duze, pa smo
krenuli nazad zadovoljni susretom. Kad smo stigli
ponovo do Modrih voda ve¢ je pocelo da nas greje
i jesenje sunce, pa smo ostali malo da uzivamo i
ugrejemo se. Prosli smo jos jednom pored doma,
opet kratka pauza i nazad prema mestu, gde smo
ostavili automobile.

Marjan Milanovski
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Tuzno lice planine

Ima li kraja vandalizmu i macehinskom
odnosu prema planinskim objektima

.

na nasim prirodnim ljepoticama?
Ovaj put je glavom platila planinska
kuca ,Lucine” na Prenju (Bosna i
Hercegovina)...

planinskih kuc¢a u toku ratnih dejstava u Bosni i
Hercegovini, a i $ire, nekako iz ,Covjeka” uvijek na
obzorje dana ispliva ono vandalsko, destruktivno i sra-

motno u njemu. | dok je napravljena nova planinska
kuca na Vrutku, obnovljen planinarski dom na Vilincu,
te se radi na obnavljanju kuce na Jezercetu i gradniji
nove planinske kuée na Cvrsnici - Plasi, isti taj,,covjek”
nastavlja svoj otudivacko - rusilacki pohod diljem svih
pomenutih lokacija.

Isti taj,,Covjek” nije nas postedio svojih izljeva kul-
ture ni tog sramotnog dana kada je Sestorka ljubitelja
Prenja zatekla dimnjak planinske kuce ,Lucine” pod ve-
drim nebom. Ne, ,Covjek” nije izbacio dimnjak napolje,
nego je zapalio jednu od najljepsih i najstarijih kuca
na Prenju u kojoj se on nalazio. Na njenom mjestu
ostalo je samo zgariste, te par spuzvi i ¢ebadi koje je
«Covjek” nehoti¢no izbacio ispred kuce... Vjerovatno da
ih prozraci (ne daj Boze!).

Dakle, 16. oktobra 2011. godine u Lu¢inama -
dolini Prenja, zapaljena je istoimena planinska kuca.
Sest jablanickih zaljubljenika ove planine, ¢lanova
Planinarske sekcije ,Glogosnica’, postavljali su kucice
+Hercegovacke transverzale’, a kada su oko 19 sati
tog dana stigli do planinske kuce, ona je ve¢ bila
potpuno izgorjela... Sve osim pomenutog dimnjaka,
te par ¢ebadi i spuzvi, koje su zajedno sa jos$ par stvari
bile uredno slozene ,ispred kuce’, $to je siguran znak
da je ku¢a namjerno spaljena, a najvjerovatnije od
strane srcu nam dragih krivolovaca, koji ve¢ odavno
Zele da budu,sami” na ovom dijelu Prenja, kako bi
neometano nastavili sa izlovom prelijepih i sada vec¢
uveliko rijetkih divokoza koje nastanjuju ovu prelijepu
planinu. Bitna stvar je da su planinari prilikom polaska
sa Glogova zatekli parkiran bijeli dzip ,suzuki vitara”
Svicarskih tablica.

Definitivno najveca sramota koja se ikada dogodila
na Prenju, pored krivolova i masovnog izlova divokoza
od, ubijeden sam, strane osoba neshvacenih ljudskih
,vrijednosti”i shvatanja... Nek im sluZi na Cast i nek

I kao da nam svima nije bilo dovoljno unistenih
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Planinska kuca nekada
(gore) i sada (dole)

imaju Sta pricati svojim sinovima i unucima, prenositi
s koljena na koljeno kako su,divno i dostojanstveno”
provodili svoje lovacke dane na obroncima naseg
ljepotana Prenja.

Nemojmo dopustiti da ova bruka prode nekaznjeno
i bez ijednog efikasnog glasa. Hvala Vam svima un-
aprijed na pomoci koju ¢ete nam, vjerovatno, pruziti
da rasvjetlamo ovaj nemili dogadaj.

Naid Keskin

Sve dodatne informacije o radu
Planinarske sekcije ,,Glogosnica” moZete da
pronadete na Internet stranici:
www.psglogosnica.com
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Fruske gore

NOVOS&dSki planinari iSkOIiStili G rupa od oko 60 planinara iskoristila je jo3

: jedan suncani jesenji dan da svoje slobod-

Su _prlhk_u da POSCtC Jedan Od v . no vreme provede na Fruskoj gori. Akciju
najomﬂ}em}lh domova na Fruskoj gori e organizovao PsD, Zeleznicar"iz Novog Sada sa
(Srbl]a ) kOJl Je nastradao u pozaru... Zamisljena tura je vodila od Sremskih Karlovaca
preko isto¢nih delova planine do planinarskog
doma ,Strazilovo” nastradalog u nedavnom
pozaru, gde je napravljena pauza. Posle toga se
trebalo i¢i do manastira Velika Remata i Grgeteg,
ali je plan promenjen zbog prili¢no vetrovitog
vremena i crnih oblaka koji su u jednom mo-
mentu potisnuli sunce. Umesto manastirske
rute krenulo se ka Stolovima i TV tornju. Kako se
vreme kasnije u toku hodanja ponovo popravilo,
cilj akcije je takode promenjen, tako da je grupa
umesto na Paragovu, zavrsila na nesto udaljenijoj
Popovici i tako ipak malo produzila, na pocetku
akcije skra¢eno pesacenje.

Ovom prilikom apelujemo jos jednom, da ako ste
u mogucnosti, pomognete obnovu planinarskog
doma,Strazilovo”koji je 12. septembra ove godine
nastradao u pozaru. To mozete udiniti na namenski
Ziro racun: 340-11006433-13, Erste banka.

Na zvani¢nom sajtu Planinarskog doma
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vodic¢ima iz PSD ,Strazilovo” iz Sremskih Karlovaca.

PLANINARENJE

0BHOBY 5
n.f‘_]p;\_j‘ﬂnﬂﬁﬁﬂ. :
wCenTempp 201l

LAMEHCKWPASYH 3R
AITAHWHAPCROL nom

wHWLLITEH

320-11006433-131,

Or ¥ NOHAR

LStrazilovo” (www.strazilovo.org) ¢e biti prikazana
imena svih fizickih i pravnih lica, koja budu pomogla
obnovuy, kao i sve fakture i placanja, koja nastanu u
tom procesu, a sve u cilju transparentnosti celokup-
nog postupka. m

Pomozite Planinarskom domu ,Strazilovo” na Fruskoj gori
da se oporavi od pozara i pre zime dobije krov!
Broj namenskog racuna za obnovu Doma,,Strazilovo”: 340-11006433-13 Erste banka




Jesenja Setn Sja kamenim masivom
Cetamca (Srbija) nagradila nas je
prelepim prizorima...

V4
Cetanica je kameni masiv koji se nalazi 15 km od

Prijepolja i 20 km od Sjenice na starom putu

izmedu ova dva grada. Izdize se iznad desne
obale reke Milesevke i sela Milosev Do sa leve strane,
i iznad Medana i leve obale Medanske reke sa desne
strane. U $irem smislu Cetanica je izmedu planina
Jadovnik sa leve i Zlatara sa desne strane. Oivi¢en
sa tri strane strmim liticama, koje se na pojedinim
mestima izdizu i do 300 metara stice se utisak da je
kameni masiv naknadno postavljen izmedu ove dve
planine.

Cetanica je dugacka oko pet kilometara, 3iroka u
proseku oko 1,5 km i prose¢ne visine oko 1.300 m.
Idealna je za laku planinarsku Setnju jer je visinska
razlika svega 100 m na desetak kilometara jo$ uvek
neobelezene planinarske staze. Pa, da krenemo...

Do Cetanice dolazimo iz pravca Nove Varosi,
novim putem koji vodi ka Sjenici. Negde otprilike na
dvadesetom kilometru kod sela Aljinovici skre¢emo
desno prema prevoju i istoimenom selu Karaula.
Ovde ostavljamo auto, i kroz selo, blagom uzbrdi-
com, kre¢emo na Cetanicu. U drustvu sam ¢lanova
Drustva za zastitu ptica Srbije, koji dolaze iz Pozege,
kao i ¢lanova udruzenja gradana,Jadovnik” iz Pri-
jepolja. I jedni i drugi su ljudi Sirokog srca, istinski
zaljubljenici u prirodu i,Cuvari” ovog dela netaknute
prirode.

Kameni masiv Cetanica nema vrh, ve¢ je to ogro-
man plato na koji kada izadete puca pogled levo
na Jadovnik, desno na Zlatar i napred na kanjon
MileSevke. Dok Setamo platoom, vise prema levom
grebenu, kao na dlanu vidi se reka MileSevka i selo
MiloSev Do sa svojim zaseocima Svicevici, Prisoje i
Gvozd. Zaseok Svicevici se nalazi ispod vrha Jadovni-
ka Kozomora (1.670 mnv) sa juzne strane, a sa drugih
strana okruzen je Sumom ,Derventom”. Dalje nizvod-
no vidimo zaseok Gvozd, koji se od reke MileSevke
strmo uzdize prema jugozapadu. Na desnoj obali
MileSevke u njenom gornjem toku ispod kamenog
masiva Cetanice leZi zaseok Prisoje. Prelepi pejzaZi
zivopisnih boja pruzaju se na sve strane. Razlog
tome je raznolikost drveca izmesanih po Sumama i
njihovih jesenjih boja lid¢a. U drustvu su zajedno bor,
bukva, breza, hrast... kao na paleti umetnika.

Gospodar neba

Ali, ostavimo na trenutak umetnost i zavirimo

malo detaljnije u pomenute Sume... Na ulazu u
jednu mladu Cetinarsku Sumu nailazimo upozorenje
OBAVEZNO NOSENJE PREDMETA ZA LICNU ZASTITU,
ili tako nesto. Zasto? Zato $to se ovde u prirodi
jo$ uvek moze naleteti na medveda, vuka, divlju
svinju... Valjda iz razloga $to smo se i mi kretali u
~Coporu” nismo imali bliskih susreta, ali smo videli
sveze okrenute stene ispod kojih je medved trazio
hranu (larve od mrava), a malo dalje i mesto gde su
se divlje svinje ¢esale o borove koje su kradljivci lu¢a
nacisto ogulili.

Ipak, najveci utisak ostavilo je fotografisanje
beloglavih supova. Impresivna ptica raspona krila
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PLANINARENJE

U drustvu beloglavih supova

¢akido dvai po metra. Bilo je pravo zadovoljstvo
gledati ga kako jedri na vetrovima, tzv. termalima,
koji ga podizu visoko u nebo. S obzirom da se

hrani isklju¢ivo mesom uginulih zZivotinja, znacaj
beloglavih supova u ekosistemu je nemerljiv, jer
sprecava Sirenje zaraza. Nekada su supovi pratili krda
goveda i hranili se uginulim grlima, ali danas toga
vise nema i oni direktno zavise od ¢oveka i hrane
koju im on ostavlja na hranilistima. Takvo jedno
hraniliSte nalazi se i u zaseoku Gvozd, i 0 njemu

se staraju ljudi iz Udruzenja gradana ,Jadovnik’,
Ciji je cilj upravo to - okupljanje zainteresovanih
pojedinaca, drustava i organizacija u cilju realizacije
programa ocuvanja i razmnoZzavanja beloglavog

»
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supa cije je staniste u strmim liticama planinskog
platoa,Cetanica’, i proglasavanje ovog podruéja kao
rezervat za o¢uvanje beloglavog supa.

Sunce je ve¢ duboko na zapadu, i za koji trenutak
e nestati iza Jadovnika. Vracamo se nazad, a ja
razmisljam o tome kako se priroda i ovde sve teze
stara sama o sebi, i nadam se da ¢e ¢ovek umesati
prste na pravi nacin i popraviti ravnotezu koju ug-
lavnom sam i remeti.

U svakom slucaju, bila je ovo jedna jako inspira-
tivna Setnja kako za mene kao ljubitelja fotografije
tako i za moje prijatelje ljubitelje prirode i ptica.
Svima toplo preporucujem ovo ne toliko poznato, a
nadasve ocaravajuce mesto.

Tekst i foto: Vladimir Mijailovi¢
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Kako organizovati
i voditi planinarsku turu

Svakom vodicu moze da se dogodi peh,
ali nema situacije koja zdravom logikom
i dobrom organizacijom ne koZe da se

prevazide. Evo jednog iskustva gde je

zakazalo i jedno i drugo...

na kojoj sam nazalost u¢estvovao pre mesec

danai koja je organizaciono bila daleko ispod
mog ocekivanja, ali i ekipe sa kojom sam bio. Imena
vodica, planinarskog kluba i planine, ta¢nije dve pla-
nine koje su se radile, namerno ¢u izostaviti (podaci
poznati redakciji), jer ne zelim da zloupotrebljavam
ovaj magazin. Sigurno ¢e neko prepoznati dogadaje
koje ¢u opisati, jer je na turi bilo oko 50 ljudi iz,
uglavnom, beogradskih drustava. Tema i problem je
univerzalan i, nazalost, ne tako redak.

I nspiracija za ovaj tekst mi je planinarska akcija

POMEREN POLAZAK NA AKCIJU

Od svega sto se desilo, jedino ovo sam shvatio kao
licnu uvredu: vodic je pomerio satnicu polaska, a da
nije obavestio sve planinare o tome, konkretno nas
¢etvoro koji ne Zivimo u Beogradu i koji smo krenuli
jos u dva nocu da bi stigli rano ujutro u Beograd.
Planiran je mini-bus za akciju, a neocekivano se
skupilo ljudi za veliki autobus. Imam utisak da je
vodicu, kada je video da je “dobar” vise nego sto je
ocekivao, postalo sasvim nevazno i da li ¢emo se po-
javiti. Vazno je da smo dali avans, a kada se krece, to
je bio izgleda nas problem. Zaista neprofesionalno.

CENA PREVOZA

Cena akcije za mini-bus i veliki autobus nikada
ne moze biti ista. U nasem slucaju je bila, odnosno
nije korigovana. Ovo nije zamerka, niti me previse
zanima, samo primecujem, posto se u skorije vreme
po forumima pojavila tabu tema o zaradi vodica na
planinarskim akcijama. Time se ovde necu baviti -
ima ko treba o tome da razmislja.

IMPROVIZACIJE PRVOG DANA
Prvog dana akcije (subota), u poslednjem trenut-
ku je promenjen dom u kojem ¢emo spavati, zbog
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problema sa vodom, kao da se to nije moglo prov-
eriti na vreme. Posle toga je promenjen i deo planine
(atraktivniji severni deo nije penjan), po re¢ima
vodica, zbog drugog doma koji je sad blizi, mada su
bile nijanse u pitanju.

IMPROVIZACIJE DRUGOG DANA

Druga planina je trebala da se radi sutradan (ne-
delja) i zbog nje je dosla vecina ucesnika akcije. Pri
odlasku na polaznu tacku, na zaledenom prevoju
proklizava nam autobus unazad i udaramo zadnjim
delom vozila u stenu. Vozac nije stavio lance na
gume, mada ih je imao. Ok, svakome moze da se
desi, a mogli smo i gore proci, najvaznije je da niko
nije povreden... Kre¢emo peske do planinarskog
doma i vec tada se postavlja pitanje da li ¢e se ici
na vrh. U dom stizemo oko jedan sat popodne.

MRZOVOLJA VODICA

Vremena za uspon na vrh i bezbedan silazak pri
dnevnom svetlu ima sasvim dovoljno, bez obzira
na peh sa vozilom. Zatim, posto imamo dva vodica
u autobusu, postoje uslovi i da se grupa podeli na
dve, te da sporiji i oni koji ne Zele da penju ostanu
u domu. Vodici odbijaju ovo sa izgovorom lo3eg

>
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vremena. Vreme je bilo sunc¢ano sa hladnim, ali
blagim vetrom, pa su se svi za¢udili zbog glupog
argumenta. Moje skromno misljenje je daih je
mrzelo.

Sledi dosadnih, ne znam ni sam koliko sati,
sedenja u domu posto je vreme povratka nazad
pomerano vise puta. Pri silasku idemo prec¢icom
do jednog sela gde navodno treba da dode novi
autobus. Ljudi su nezadovoljni iz dva razloga. Nije
im bilo dozvoljeno da se penju na vrh zbog kog
su krenuli na akciju. Zatim, bespotrebno se Zuri
prec¢icom u mesto gde ¢emo bar tri-Cetiri sata
¢ekati novi bus, koji treba da stigne iz Beograda.
Vodici se i dalje drze svoje filozofije.

VOJNICKI FAZONI

Grupa je sve vreme morala da pogada sta se
desava sa bilo ¢im u vezi akcije. Kada se krece, $ta
se desava sa autobusom, zasto negde idemo ili ne
idemo... Vlada potpuno odsustvo informacija, pa
pocinju nagadanja i pitanja. Na pitanje:,Zasto tri
sata sedimo i gubimo vreme u domu, platili smo
da idemo na planinu?’, vodi¢ odgovara:,,Tenk”. Mi:
,Kada dolazi bus?”Vodic:,Zeleno.”,Zasto zurimo u
selo ako ¢emo c¢ekati novi autobus i smrzavati se?”
Vodi¢:,Sifonjer!”

U selu slede ponovo improvizacije! Tu zaticemo
pokvareni autobus sa nasim ranc¢evima, pa nam
sledi vadenje i vrac¢anje svih stvari po ne znam ko-

liko puta.,ldemo u kafanu, vadi stvari’, a samo de-
set minuta kasnije dolazi naredba:,Kafana ne radi,
vracaj stvari!” Mnogi su odustali od ove gimnastike
i odlucili da sede u ledenom autobusu. Iz ne znam
kog razloga, sve funkcionise po prinicpu: neka ljudi
rade nesto kako ne bi previse razmisljali.

JEDNO VELIKO NISTA

Bus je stigao oko devet uvece, a u Beograd smo
dosli u sitnim satima, ali barem u komadu. Kasnije,
kod kuce, pogledao sam plan akcije i zakljucio
da bas nista od informacija nije ta¢no na njemu.
Vreme polaska, veli¢ina grupe i prevoz, mesto spa-
vanja, tok akcije i $ta e se penjati, povratak kudi...

Pravo vodica je da izmeni plan akcije u skladu
sa okolnostima na terenu, to pise na skoro svakom
planu akcija. Potpuno se slazem sa tim, jer ako
akciju vodi neko bez autoriteta, nastala bi anarhija,
a mozda bi se neko i povredio. Takode, pravi plani-
nari se ne obaziru i ne kukaju na neke lose sitnice
i spremni su da, zarad boravka na planini, istrpe
puno stvari. Samo da su nam vodici pruzili uspon
na vrh, a to je bilo potpuno izvodljivo, isplatilo bi se
sve i preko svega loseg bi presli.

Ono sto je pravo planinara, ucesnika akcije je da
biraju sa kim ¢e ic¢i na akciju, a moja ekipai ja, sa
ovim, po mom misljenju, loSim vodic¢ima sigurno
vise ne¢emo ici.

Jovan Jaric¢

%
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Buducnost je vec

pocela

Ekoloski prihvatljiva arhitektura vide
nije futuristicka. U Milanu rastu ,,zeleni
soliteri” u okviru projekta ,Vertikalne
$ume” arhitekte Stefana Boerija...

prizorima Suma koje rastu na soliterima vise

nisu ni tako nerealna, a ni daleka budu¢nost.
Prvi primer ,vertikalne Sume” trenutno nice u kvartu
Garibaldi Repubbilica u italijanskom gradu Milanu.
Rec je o projektu,Bosco Verticale” (doslovce ,vertika-
Ine Sume”) italijanskog arhitekte Stefana Boerija koji
vec¢ pocinje da poprima svoje obrise. Tamo grade
dve kule od 80 112 metara, na kojima je predvideno
postavljanje 480 drveca velike i srednje velicine,
250 mala stabla, kao i 11.000 niskog rastinja i 5.000
Zbunova. Ove brojke su ekvivalent hektaru Sume.

Cilj projekta ,vertikalne Sume” jeste da se u blok-
ove sa velikim brojem gusto izgradenih visokih zgra-
da unese malo zZivota i prirode. Ovaj arhitektonski
koncept projektovanja urbanih podrugja iz temelja
rusi dosadasnju praksu gradnje jer se menja funkcija
i forma fasade. Umesto betonskih ili staklenih pan-
ela, u prvom planu je vegetacija, koja osim vizuelnog
ima i ekoloski zadatak humanizacije okoline, da
apsorbuje prasinu u vazduhu i stvara odgovarajucu
mikroklimu. To je vrsta bioloske arhitekture koja od-
bije da usvoji striktno tehnoloski i mehanicki pristup
odrzivost Zivotne sredine.

Bioloska stanista ,Vertikalne Sume” povecavaju
biolosku raznolikost (biodiverzitet), tako $to pomazu
da se uspostavi urbani ekosistem sa razlicitim
vrstama vegetacije u vertikalnom okruzenju koji ¢e
biti pravi magnet za ptice i insekte. Na taj nacin se u
urbanim sredinama omogucava spontana rekoloni-
zacija zivotinjskog sveta. Stvaranjem brojnih ver-
tikalnih Suma u gradu bice stvorena mreza koridora
koji ¢e udahnuti Zivot parkovima u gradu, zelenim
povrsinama, ali i baStama.

Ublazavanje urbanih zagadenja Pored toga
$to zelenilo pomaze da se stvori mikro-klima, ono
filtrira Cestice prasine koje su prisutne u urbanom
okruzenju. Upravo raznovrsnost biljaka pomaze da
se stvori vlaga, absorbuje prasina i CO2. Biljke proiz-

F uturisticki prikazi gradova sa nadrealnim
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vode kiseonik i stite ljude od suncevih zrka, a vazna
su brana od akusti¢kog zagadenja (buka).

Obuzdavanje urbanizacije Projekat ,Vertikalne
sume” predstavlja efikasnu meru za obuzdavanje
nekontrolisane ekspanzije urbanih sredina. Ako se
uzme u obzir da je svaka kula ekvivalentna povrsini
od 50.000 kvadratnih metara porodi¢nih kuca, jasno
je da se na ovaj nacin prostor stedi, ali da stanari ne
gube na kvalitetu zivota.

Biljke Stabla su klju¢ni element arhitektonskih
projekata i sistema basta. U ovom slucaju, kriterijum
za izbor vrste drveca jeste njihova visina i kako se
uklapaju na fasadama. Botanicari su na projektu
radili dve godine, a izabrane vrste biljaka se gaje
iskljucivo za sadnju na nivoima solitera. Tako ¢e do
sadnje u samoj zgradi biti potpuno spremne na
uslove koji ih tu o¢ekuju.

Ekoloski bilbordi Zeleni soliteri predstavljace
svojevrsni orijentir u gradu, ali ¢e s promenom
godisnjih doba obezbediti dinamiku forma i boja.
JVertikalna Suma” ¢e na taj nacin slati poruke
gradanima i predstavljace svojevrsni ekoloski bil-
bord.

Nega zelenila Kada se biljke nadu u saksijama
bi¢e im posvecena posebna nega i paznja. Kako bi
sve biljke imale dovoljno vlage bi¢e obezbedeno
podno navodnjavanje.

Kako prenosi ,Daily mail’; planirano je da izgradnja
JVertikalne Sume” bude okoncana do kraja 2012.
godine, a cene stanova se kre¢u od 635.000 evra
za one od 80 metara kvadratnih na niZim nivoima,
pa do gotovo dva miliona evra za penthaus od 200
kvadratnih metara.

PRAVA NA OBJAVLIJIVANJE TEKSTA | FOTOGRAFIJA USTUPIO ,BOERISTUDIO”
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F1 - najpopularniji

Fallknivenov noz

Svojom duzinom, oblikom a posebno kvalitetom Fallknivenov noz F-1 je
sigurno vodece secivo za boravak u prirodi, planinarenje, poslove pripreme
hrane, obrade drveta, ribolov i lov. Dimenzije i masa su mu takvi da ne
smeta o pojasu, u rancu ili dZepu...

koji je obavezan deo opreme Svedskog

ratnog vazduhoplovstva. Zbog kompak-
tnosti prihvataju ga i druga vazduhoplovstva
kao osnovni pilotski noz za prezivljavanje.
Dimenzija: duzina je 210 mm, duzina seciva
97 mm, debljina 4,5 mm.

Ostrica je snazna, potpuno konveksna,
full-tang, unutrasnji Celik je kobaltni Vg10
kaljen na 59 Hrc, laminiran sa 420J2 celikom
kaljenim na 55 Hrc koji se koristi i za izradu
ronilackih nozeva. Linija laminacije se jasno
prepoznaje na
samom kraju
ostrice ali i na
ledima seciva,
tako da oni koji
pokusavaju
oStrenjem
da falsifikuju

F-1 je legendarni Fallkniven-pilotski noz,

neresiv problem - dobro oko lako uocava pre-
varu.

O laminiranom celiku se puno zna i njegov
kvalitet je nesporan, pa ga je tesko porediti
sa drugim celicima i proizvodacima. Fallkniven
ga nabavlja u Japanu, kolevci ovako napred-
nih celika. Vg10 drzi ostricu sjajno, a sistem
laminacije dozvoljava do sada nevidena aksi-
jalna opterecenja. Proizvodac je Takefu, a sva

Fallknivenova seciva se rade u Seki sitiju-Japan.

Fallkniven za svoj model F-1 koristi tri tipa
Celika: Laminirani F-1/Vg10+420J-2 ili varijan-
tu F-1/3G celika (3G+Vg2). Na secivu dominira
Fallknivenov elipsasti znak ugraviran laserom,
oznaka F1 i oznaka Celika. Secivo na mod-
elu F1 moze biti ispolirano kao ogledalo (F-1
MM) ili mat-saten finis, a postoji i varijanta sa
crnom presvlakom (F-1bl).

U varijanti sa rukohvatom od Thermorana
rukobran je izliven iz jednog komada. Na
kraju rukohvata je rupa u kojoj je cev od istog
materijala kao i prednji rukobran, namenjena
da se provuce uze ili koza. U varijanti F1 mm,
prednji rukobran je od nikl-silver legure. Prate
ga dve ispolirane masivne nitne, izmedu kojih
je znak Svedske kraljevske porodice sa tri
krune i Fallkniven logom u sredini.

Jeftinija standardna, varijanta je sa crnim ru-
kohvatom izradenim od Thermorana i dubokim
Cekeringom. Precizno leZi u ruci i ne kliza ni
kada na rukama
imamo znojavu
koznu rukavicu,
a klizanje se
primecuje samo
sa vunenim
ili sintetickim
rukavicama.
Rukohvat F1

Blog o noviteti
Forum o ve3i

ROBU SALJEMO BRZOM POSTOM - 011/397-62-52, 063/264-191 &

mm je urasen od anatomski
profilisane mikarte i odli¢no
lezi u ruci. Zbog talasastog
profilisanja noz ne klizi kad je
masan, vlazan ili kada su ruke
smrznute.

Za razliku od pilotskog F1
modela, F1 mm nema deo y
za udaranje sa zadnje strane ™
rucke. Kompletan rukohvat
sa prednjim rukobranom je o
epoksidnim smolama zale-
plien za secivo, tako da vlaga,
masnoca, krv i necisto¢e ne mogu da zapadaju
ispod rukohvata, Sto je vazno sa higijenskog
aspekta. Klasi¢na varijanta sa ruckom od
Termorana, zimi je veoma prijatna u rukama,
izostaje onaj nagli osecaj velike hladnoce u
Saci kada se noz izvadi iz korica. Futrola je od
debele koze sa preklopom, a moguce je koris-
titi i plasti¢nu zitel futrolu kada nema uslova
da se opere noz.

Svojom duzinom, oblikom a posebno kvalite-
tom Fallknivenov noz F-1 je sigurno vodece
secivo za boravak u prirodi, planinarenje,

Uvoznik i ekskluzivni distributer
IPAS d.o.0. - Beograd
WWW.ipas.rs

iz ponude - http://vrhunskinozevi.blogspot.com/
fia boravka u prirodi - http://survival.freeforums.org/

poslove pripreme hrane,
obrade drveta, ribolov i lov.
Dimenzije i masa su mu

takvi da ne smeta o pojasu, u
rancu ili dzepu.

Futrole su prakticne i
pravilno dimenzionisane tako
da ne smetaju pri nosenju,
Stite i korisnika i secivo u radu
ili pri transportu. Plasti¢na
futrola se veoma jednos-
tavno odrzava, moze se prati
sa malo detredzenta, zatim
osusiti i obrisati. Kozna futrola je svakako lepSa,
ali i malo zahtevnija za odrzavanje. Ni to ne
predstavlja problem sa nekom jeftinom kremom
za kozu/rukavice koja ima svuda da se kupi.

Celik od koga je izraden F1 je superioran. Ne
korodira, dugo drzi ostrinu ¢ak i u poredenju sa
daleko skupljim secivima. OStrenje na terenu
je jednostavno sa odgovarajuc¢im oStracem
DC-4 (kombinacija keramike i dijamanta). Ovaj
noz traje jako dugo uz minimum neophodne
paznje i poklanja se unucima.

Boris Pisot, +381(0)63/264-191

“Ture J[w//'

Staﬁdardna IIGER

Al, §1, H1, HI13G, WMI, WMI13G, Fl, F13G, Flmm, PHK, 8K1, TK6

Urbani 3G folderi: U2 i U4
Ekskluzivni folderi:

laminaciju imaju PXL, TK3 i P, rucka od kamilje kosti, dunje, tigrovog drveta
Svedske Weterlings sekire 57-58 HRC
sa elasticnom ruckom od hikori oraha

Dijamantski o§tra¢i DC4 i §vedski Fire Steel
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BICIKLIZAM

Kroz Tibet na dva tocka

w»Extreme summit team” krenuo ge
na put iz Srbije do Tibeta. Hard facts:
11 clanova tima, 1.000 km od Lase
do Katmandua, Cetiri prevoja preko
5.000 mnv...

novembar 2011. MojaPlaneta

blizu 190 hiljada. Tibet ima vise! Da li znate

da je Tibet Sestina Kine, a Tibet je veli¢ine 12
puta bivsa SFRJ. E sad, ona najbitnija informacija -
prosecna visina Tibeta je oko 4.000 mnv. Rekao bih,
tesko da ce ih armagedonska 2012. dotaknuti.

To su samo neke osnovne informacije, a slike ¢e
docarati mali deo onoga sto smo videli. Tibet je
definitivno regija van svih arsina planete Zemlje.
Dalekih petesetih godina proslog veka Kinezi su pro-
terali Dalaj Lamu i zauzeli ceo Tibet. Tibetanci zive i
dan danas u srednjem veku, ali to je tema za druge
casopise...

Nas start je glavni grad Tibeta - Lasa, koji se nalazi
na 3.600 mnv, okruzen brojnim vrhovima preko
5.000 mnv i nestvarnim pejsazima. Ve¢ na samom b

Da liznate koliko jezera ima Finska? Zvanicno,
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startu dosta problema, neki bicikli su bili poprilicno
havarisani tokom transporta, iskrivljene viljuske,
tockovi, popucale Zice... Neki su i dobro prosli, ali
smo mi u svakom slucaju krenuli malo kasnije nego
$to je bio plan.

Nije bilo nimalo lako pronadiizlaz iz Lase, jet kartu
koju smo imali kao da je dete pravilo. Znali smo da
prvi dan nece biti toliko naporan: oko 80 km manje-
vise po ravnom. Predeli su bili neverovatni a dobar
deo puta smo isli uz poznatu reku - Bramaputru.

Eh, sve bi bilo lepo da nas pred sam kraj prve etape
nije kiSa upropastila. Nije bas$ prijatno biti mokar
kao mis na 3.600 mnv i to par sati dok se nismo
»dokotrljali”do kampa. Nisam znao da ¢e taj dan
biti pravi sportski hedonizam i opustencija naspram
sutrasnjeg, vecina drugara ga je nazvala,Pavolji
uspon”. Sada kad razmislim i ima smisla, tek nam

KO JE SVE BIO SA NAMA?
Vise o svemu moZete videti na nasem sajtu
www.extremesummitteam.com a do tada - keep
cycling! Hvala puno svima koji su pomogli ovu mini-
expediciju, a pogotovo drugarima saputnicima:
e Dragan Jac¢imovic - Deda
® Beli Dragasevi¢
e Uros Batuta
e Mili Kravitz
e Branko Zekovi¢ aka Sesirdzija
® Kaca Visekruna
e Shuki - Shule ,Aleksandar Milenkovic¢”
® Lozana zvani ,ne silazim sa bajsa”
e Tijana ,Loonley planet chic”
e Dorde DzZo Kralj - ,Zanovetalo

je drugi dan na visini, treba da se aklimatizujemo,
vecina njih po prvi put kampuje i spava na toj visini,
a put ide uzbrdo i samo uzbrdo. Taman kad mislite
da je kraj iza te krivine, eto novih deset serpentina

i nikad kraja. Taj famozni drugi dan smo morali da
izademo na prevoj od 4.700 mny, a spavali smo na
3.500 mnv. Ujutru, kako si zavrteo pedalu tako je
krenula uzbrdica, onako nezagrejan, ali uzivas u
vanserijskim pogledima i vidikovcima. Neverovatan
je dozivljaj da se sami, snagom svojih misi¢a penjete
na tibetanski plato, a znate da vas sa druge strane
brda ceka jezero velicine... pa, na primer, Knjazevca i
to svetlo plave boje!

Sjajan asfalt! To je jako zanimljiva informacija i
detalj na ovom putu. Kinezi su za dve godine asfal-
tirali ceo Tibet. Rekao bih da je to bila jedina,mana”
naseg puta, nismo mogli da dozivimo taj makadam
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i surovost Tibetanskih puteva 100%, ali smo i dobili
lepu voznju bez gutanja prasine $to sigurno nije bila
opcija prethodnim biciklistima (mi smo gutali samo
dim iz kamiona Dong Feng marke-eurodizel cancer
aditiv).

Elem, taj uspon drugog dana je bio poprilicno na-
poran i trajao je oko pet sati, s tim $to je nagrada na
vrhu bila neprocenljiva, a kao hladan tus na spustu
je opet stigla kisa. Sta je tu je i tad treba uzivati u
prirodi, sve ima svoje Cari, a kako bi Norvezani rekli:
+Ne postoji loSe vreme, ve¢ samo lo3a oprema”. Tu
devizu uvek primenjujem u sli¢nim uslovima... Presli
smo oko 70 km taj dan, a Shuki kao najiskusniji ¢lan
biciklistickog karavana je ¢ak tri puta izlazio na taj
prevoj ne bi li se umorio (jedini ¢ovek koji je nastu-
pao na tri Olimpijade u tri razli¢ita sporta, a pritom
je iz Srbije). Naravno voda ekspedicije, nas proslav-
ljeni alpinista Dragan Ja¢imovic¢ je odmah bacio
opkladu da ¢e Shuki,popiti” visinsku bolest . To se
i desilo, popio je Shuki to vece par grama aspirina,
par brufena ne bi li dosao sebi onako naduven i
dehidriran, ali je sutra opet bio onaj stari. Nikad se
ne moze$ takmiciti sa planinom pogotovo ne na toj
visini, koliko god da si jak (yak).

Kamp nam je tog dana bio na samoj obali jezera,
prelepo, ali i hladno. Zanimljivo je da to vece tresao
zemljotres po Tibetu i Nepalu, cudno nas3i 3atori su
izdrzali .Ve¢ sutra- T
dan nasa logistika \ ,1
prima u autobus = e SO
jedan deo ekipe,
koji je bio,pocepan” w
od prethodnog
danai prvog jakog
uspona. Verujem
i da je njima bio
uzitak s obzirom
da tog tre¢eg dana
nailazimo na prve
vrhove preko 7.000
mnv koji su skroz
pod snegom. Uz
samu granicu sa
Butanom nas vodi
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put dolinom gde ostavljamo jezero iza leda i gra-
bimo ka novom prevoju koji je sad preko 5.000 mnv.
Na toj visini je najbitniji unos vode i nikako ne sme3
da dehidriras. A ja sam to vece bas$ lepo spavao sto
znaci da sam piskio zutu boju - Sto ne valja! (nisam
pio voduuuuu, sam sebi kopam raku..)

Boga mi, kazna stize ubrzo, pred sam uspon
zaostajem za grupom, jer ose¢am malaksalost.
Pocinjem da pijem vodu na silu i ubrzo ih sustizem,
snaga se vraca — piskim bezbojno i uzivam u sja-
jnom spustu kroz gomilu serpentina (moram da
napomenem sledece: ne bih voleo da idem suprot-
nom stranom uzbrdo). Kamp nam je te veceri bio
opet uz vodu, ali nije bilo hladno zbog recice, ve¢
zbog visine. To ¢e nam biti no¢ na najvisoj koti, ko
ima dobru vre¢u bas ga briga. Koliko se se¢am bilo
je blizu 4.300 mnv, a pogled je pucao ka poljima
campe (autohtona zitarica). E sledece jutro je bilo
surovo, ne mnogo teska tura, dosta smo isli i nizbrdo
do prvog prevoja, ali je bilo hladno... katastrofa. Lep
dan, vedro - klasika, ali svi smo zaradili facialis! Posle
smo nekako i taj facialis raskravili osmesima, jer su
predeli bili kao da si u nekoj bajci, Zuta polja, braon
vrhovi sa belim kupolama, par jezera... ne moze se
opisati. Dva - tri prevoja, GoPro ,friendly” nizbrdice.
Forografi, snimatelji i Shuki aka ,japanski turista”
zaostaju, jer ne znaju $ta bi pre snimili. Pravo pun-

jenje baterijal

Toga dana smo

_ stigli u gradi¢,
¢ smesSten u srcu Tibe-
ta. Kamp je naravno
bio izvan urbanog
dela kao i skoro na
=% svakoj lokaciji, nista

¢ lepSe od Satorai kad
ti utrne ruka u vredi
¢ kao Uro3u. Zamislite
4 da vam toliko utrne
ruka na kojoj spav-
ate, da kad nocu pro-
lijete vodu oko sebe
u Satoru, pipnete
tom rukom vlagui P
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mislite da je sve suvo hahahahah (mala anegdota i
zanimljivost iz Satora br. 3 - hiishii).

Po prvi put imamo i internet u tom gradi¢u do
kojeg stizemo naravno na biciklima (ve¢ sam tad
poceo da ose¢am da mi je sediSte sastavni deo zad-
njice). Na svu srecu vecina nije mogla da se pohvali,
jer je Facebook blokiran na Tibetu, kao i Gmail...
Treba li da napomenem da smo svaku no¢ spavali
kao bebice? Sem dela ekipe, koji se kartao (Uno).

Sutradan vreme ne obecava, ali ipak nemamo
padavine, kazu lokalci da kad je crveno nebo u
suton - bi¢e dobro, vedro vreme. Ma grede kao i
nasa vremenska prognoza - nema razlike. Tog dana
prelazimo okruglo 100 km na visini od oko 4.000
mnv do vec¢ sada ozbiljnijeg grada - Shigatze. Lepa
lokacija kampa, u krugu velikog zelenog izletista na-
domak centra grada, imamo ¢ak i ¢esmu za vodu u
sklopu parka. Jedan deo ekipe odlazi u hotel da sebi
da malo oduska a mi nomadi ostajemo u Satorima.
Ispostavilo se posle da smo i mi dobili dobar tus ali
gratis. Vecina 3atora je bila u rupama, a s obzirom
da je pljusak bio amazonski to vece. Stvari nam se
smocile jer smo spavali u bukvalno malom jezeru.
Posledica toga je — voznja 75km bez biciklistickih
gaca sa uloskom za dupence. E, to je uspeh, a da ne
pricam o utrnucu i patnji. Kad me danas neko pita
koliko sam najvise kilometara presao na biciklu u
jednom danu, ja ga pitam: jer misli$ sa ili bez uloska?
Mislim da mi je ovih 75 km bez ulo3ka, kao 200 km
sa uloskom!

Tih, narednih par dana
nije bilo niSta posebno
(kakva laz), standardno
odlepljivanje na prirodu,
neverovatni pejsazi, tre-
nuci kad se pitas:,,dokle,
bre, vise da okre¢em ove
pedaleiima lilepseg
osecaja? Zasto to sebi
radi$, mozes i kolima...”
Ali na kraju pustis iPod
i sve to lepo zaboravis
(tj. kazes iZzdravo), samo
Cujes Sum pedala i svoje

otkucaje... To je znak da je ovaj put prava stvar.

Zanimljivo je da smo imali i jednu sre¢nu okol-
nost. Pred slededi veliki uspon napada lepo sneg
na prevoju i to u toku nodi, pa kona¢no imamo
neplanirani dan odmora i voznje busom. | to ima
svoje Cari. Taj dan je bio leden, maglovit, velika je
Steta bila jer se odatle pruza prvi pogled ka vrhovi-
ma preko 8.000 mnv (Everest, Cho oyu, Makalu..). No,
bilo je jo$ vremena za popravni, nismo Zzalili, bice jos
takvih lokacija. Zamisljao sam samo kako je mocan
taj prizor, stojis i gledas u najvise vrhove sveta. Nece
mi biti prvi put, ali ¢u se osecati isto kao prvi put.

To je valjda neminovno, zov Everesta i prostranstvo
Tibeta. Ne mozes skrenuti pogled, kao magnet.

Po podne smo stigli do sledec¢eg kampa i vreme
nam se prolepsalo, pa je onda bilo jos lepse kad smo
nadomak Tingrija prvi put ugledali Everest i ostale
vrhove. Pa je bilo jos3 sjajnije kad smo no¢ili u lodzu,
gde su izvori termalnih voda (na Tibetanskom - tato
pani). Kupamo se u vodi od 40 stepeni i gledamo u
Everest, a u nas gledaju Tibetanci, kao u bioskop”.
Neverovatna scena i dozivljaj - ,once in a lifetime”.

E da, sve ne bi bilo tako sjajno, novi,Davolji
uspon”stize jako brzo, ve¢ sutradan. Zamislite da
pedlate 60 km na visini od oko 4.000 mnv i da tek
onda, pred kraj dana, imate jo$ 20 km iskljucivo uz-
brdo sa vetrom u grudi?! Epic fail! Pet kilometara na
as je najveca brzina i to idemo na visinu, odnosno
prevoj od 5.100 mnv koji je do pre par dana bio kom-
plet pod snegom. Bilo
je tuiguranja/nosenja
bajka, psovanja, uzivanje
u pogledu (pa, ajde
mozda pomalo, ko je
imao snage), nikad kraja,
a kamp nam se opet
nalazio na velikoj nad-
morskoj visini smesten
izmedu dva prevoja.
Spartanska deonica i
losi vremenski uslovi, pa
moralo je i to da nam se
desi.

Znali smo da nas
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Ceka prava Himalajska no¢ i da je sutrasnji izlazak
na najvisi prevoj Lalung La (5.200 mnv) najbitniji za
slikanje, jer pogled puca na sve strane, snezni vrhovi
preko 8.000 mny, dolina ka Nepalu i naravno najduzi
downhill spust na svetu koji je cca 100 km i preko
4.500 m visinske razlike. Jeste bilo minus dva stepe-
na kad smo to jutro sedali na bicikle, ali koga briga
kad polako dolazi dugo Zeljeni deo spusta i zelenilo
donjeg Tibeta, pa i Nepala.

Spust se ne moze opisati reCima a verujem ni
slikama, ko bi ista snimao kad ima najvecu dozu
endorfina u sebi i kad i vristi glasno sa slusalicama
u ustima. Prolazak kroz kanjone, vodopade na
putu, litice, previse,
odrone, lijane...
skroz do granice sa
Nepalom. Posle skoro
900 km verglanja po
Tibetu, 12 dana voznje,
gomile poridza (http://
en.wikipedia.org/
wiki/Porridge) i crnih
¢ajeva. Najzanim-
pocinje tad, zasto,
pitate se? Pa vozite
desetak i kusur dana
na visini preko 3.600
m, a onda se spustite
na 1.500 mnv. Kao
da vam je neko sipao
kerozin u bajk i noge,
mozete da vozite do
,besvesti’, a da se ne
zadiSete. Snage koliko
hocete, nema vise
surove klime Tibeta,
kiseonika u izobilju, ali
ne i unutradnjih guma
(pukose sve). Pravi
$lag na torti za kraj
stize pred sam uspon
na planinu/planinski
turisticki kompleks
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Dhulikel nadomak Katmandua. Nestvarno lepi vid-
ikovci, zelenilo, Cista egzotika. Do duse, neplanirano
smo 100 km verglali taj dan, dosta visinske razlike,
to jest uspona i voznja nocu, ocigledno da smo se
opustili previse, pa izgleda nije bilo lose da po srp-
skoj tradiciji napravimo malo problema sami sebi.
Sva,sreca” pa Nepalci voze kao UzZicani, jedva smo
zivi ostali. Toliko sam se koncetrisao na tu voznju da
sam shvatio kako profesionalni $ahisti gube po par
kilograma za vreme meca - svaka misao i pokret je
bitan da prezivis.

Uglavnom, da ne pominjem da nam je tih dana
pravi izlazak na Everest predstavljao set od pede-
setak stepenica u
Dulikelu - od sobe do
restorana. Noge nisu
sludale, kao maraton da
sam tr¢ao prethodnog
dana. Poslednji dan
nase voznje je naravno
bio ulazak u Katmandu,
kao ulazak u Berlin
1945. godine. Isto!
Vedina je napravila
testament, a par puta
smo eskivirali sudare u
poslednjem trenutku.
Ne postoje semafori,
vozi se levom stra-
nom kao u Engleskoj,
trube na sve, ne znaju
da voze, nema kazni,
policije tek ponegde i
ne rade svoj posao, sve
u svemu, lepa podloga
za samoubojstvo, sto
bi rekla druzina Alan
Forda. Mi smo nekako
preziveli. Neverovatan
je osecaj da predete
1.000 km takvih
predela. Zaista jeste!
(Verovatno motorom).

Marko Nikoli¢
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Jedan lijep jesenji dan, par
tockova, nekoliko sela u
okolini Beograda (Srbija)... Iza
,,kotrlja{'uéeg cavrljala” ostaju
predeli oslikani sutonom i pero

odbjeglog fazana...

48

Popodnevni bicikl

asfaltna struja. Jedan od onih momenata
kada vam raketa zelje za putovanjem,

eksplodira u glavi. Dan prosuo zlato po hori-
zontu. Tek u poslepodnevni sat vadim svog lju-
bljenog dvotockasa iz njegove sobice i krecem
na put kroz Srem. Slutedi problemati¢an, noc¢ni
povratak, uputih optimisti¢an osmjeh suncu,
koje je davalo topao okvir desetom mjesecu.
Via Surcin-Be¢men-Petrovci¢-Asanja-Obrez-
Kupinovo-Progar-Be¢men-Surcin. Sela i krajolici
proti¢u ispod kramponskih guma. Ravna linija
ceste upija svu emociju vozaca. Poluobrana
polja zure u mene, oc¢ima od glavica kupusa,
uredno posadenih u dugac¢kim lejama. Na kraju
Petrovcic¢a, u sred lelujavih polja, kruzni tok me
skrenu ka obedskoj bari. Pravac crtan linijarom,
vuce ka savskom nasipu. Iznad glave cvréi dalek-
ovod svojim energetskim vibracijama. Hrpe ma-
leckih lubenica, ostavljenih kraj puta, daju soc¢an
izgled sprzenim pocetcima njiva. Noge pokrecu
pedale istim, monotonim, ritmom.

Znaju¢i da nemam dovoljno dana, zalazem

Zadnje subote mjeseca oktobra, me pokrenu
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noc i
skre¢em
ka Obrezu.
Uvjek me doceka
opusteno, razdrljenih,

trscanih kosulja. Vremena imam

za jednu jabuku i pogled preko usukanih
¢amaca. Suma na kraju kanala, mrgudno daje
znak da treba i¢i dalje. Nazad u sedlo i pravac
ka Kupinovu. Selo opto¢eno Savom i istorijom.
Brzi prolazak kraj najstarije crkve u tom dijelu
Srbije. Makadamskom alejom, izmedu ogrom-
nih stabala, stizem do splava,Savski mir“. Samo
doti¢em dio te, uspavane, atmosfere i nastavljam
povratak zarozanom ravnicom ka Progaru. Pito-
mina pretvara toc¢kove u gnjilez. Da nema divlje
deponije razdraganog smeca, ne bih ni primjetio
prelaz iz opstine Pecinci u Surcin.

Selo Progar, moja ¢udesna destinacija. Otkrivsi
njegovo postojanje, godinama u nazad, prolazim
njegovim stazama kao decarac prvi put zalju-
bljen. Jos neznam 3ta je, brdsko-planinski komad
duse, privuklo i dalo joj pecat, ali svaki prolazak
kraj njegovih, Savom zagrljenih, ramena me vuce
tom selu. Samo nevidljivi trag guma ostavih kraj
ogromnog kaputa od stabala bojc¢inske Sume i
nadrealne bine, koja prica pric¢u proteklog ljeta...

Riskantno skretanje lijevo, u makadamsku

nedodiju, sa naznakama
sela Be¢men. Bilo je to
kockanje 50-50%. Toliko
je i bilo asfalta. Uhvacen
paucinom sumraka,
okre¢em pedale kao u
normi. Nema nigdje nicega!
Samo kratak bljesak mrgudne
misli u ras¢upanoj glavi. Neka-
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ko dobauljam do ,puta kojim ///
se rijede ide”, puta za BeCmen. o
Potom se prepustih asfaltnoj Pl

N\

stihiji. U dva navrata izbjegoh biti
pod tockovima vozila koje pretice i
ne vidi!

Svjetla Surcina me, 3kiljedi,
docekase. Mokar i ozaren osmjehom,
dovezoh se u dvoriste kuce, koje se krstilo
usukanim tujama. Stara majka promrlja
pod bradu:,Blago budalama” i nastavi gledati
omiljenu emisiju na ruzicastoj televiziji. Buda-
lasta i ruzicasta i jeste bila poslednja subota ok-
tobra. Evo, kotrljam je do ambisa tetke nedelje.
Pusticu je da klizne u poslednji dan sedmod-
nevnog niza. Za sjec¢anje, stavljam u ranac pero
odbjeglog fazana i fotografiju zutog, sunc¢evog
namigivanja.

0&

'I
Y

Kotrljajuce cavrljalo
Branislav Makljenovic

PHOTO: DEREAMSTIME
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Maltatal, penjanje
ledenih s apova

Momci iz Udruge ,,Breganja”
(Republika Hrvatska) bili su u Austriji,
na ledenim slapovima Maltatala...

altatal - malo mjesto u Austriji koje zivi za
M penjanje po zaledenim slapovima. Penju

ih svil Staro, mlado, Zensko, musko, pa
¢ak i policija! Sezona pocinje u prvom mjesecu i
traje dok ne postane pretoplo. Slapova ima puno
i razlic¢itih su duzina i tezina, pa svatko moze naci
nesto za sebe.

Mi idemo u kombnaciji: Orsat/Alen i Neven/ja.
Orsat je jedini iskusan medu nama i ujedno nam
odraduje zimski Alpinisticki tecaj.

Prvi dan smo na slapu i totalno smo luuuudi.
Ko djeca u Krasu! Penjemo neki laksi slap i
hvatamo osnove, cepin-dereze... zabi dobro...
(veli Alen:,Nas kaj, to ti je Cista Sljaka, hebeno
$temanje!”), peta nisko i peri! Sraubamo $raube
ko sarafe u zid, samo $to nemas tiplu i dode ti na
isto. Sedam-osam sati je proslo u sekundi, puni
dozivljaja i vidno ,pametniji” dolazimo u apart-
man. Razvlac¢imo uzad da se posuse, raSpamo
cepine i dereze i Alen kuha veceru... za pet.

Ujutro dorucak, opet Alen. Spremamo opremu,
pa na slapove. Malo trenkamo osiguranje na ledu.
Abalakov... Morali smo ga testirati tako da smo
se svi bacili na Orsata koji sjedi u pojasu; mislim
da mu bas i nije bilo dobro ali $ta sad, moramo
isprobat da li drzi pod opterec¢enjem. Opet malo
Sraubamo i penejmo dva kraca slapa. Sutra nas
¢eka samo jedan, ali dugi, bitno tezi slap Aluhol
WI4 do 5-. Prviidu Orsat i Alen pa Neveniija, u
izmjeni vodstva. Spajamo se s prvom ekipom na
pocetku 3. cuga i gledamo gdje Orsat odlazi... a
onide u tri p... m..! Taman se izvukao ispod neke
ledene zavjesice i sad zaobilazi neku svijecu, i ne
fala, frende, mi ti tu ne bumo isli... No ¢ens! Orsat
je ve¢ na Standu iznad i cima uze ne bili nam dao
signal da zihra... | mi njemu isto! ;) Malo on cukne
uze, pa mi cuknemo nazad! | tak do dok ne skuzi
da nekaj ne Stima i pozove nas na mob. Gle, mi ti
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tu stojimo i nekak si razmisljamo da ti ne bumo

to penjali... Ha?! Pa, ovo je lako, tu sam, iskoracite,

malo se protegnete, led vam je tu malo tanak, al’
mozete vi to! Gle, mi smo opet malo razmisljali

i ne, ne bumo ti mi to penjali, odi ti nazad... |

eto ti njega nazad, sav razoc¢aran. Uglavnom, na
tom dijelu slap se dijeli u lijevu, lak3u w4 i lijevu
wb5- tezu varijantu. Naravno da smo mi dosli
pred tezu! Odluka je bila vecinska i ni$ se tu ne
mre. Cak i na ledu demokracija rula. Na povratku
odlazimo do gole stijene gdje su postavljeni
smjerovi za dry tooling. Malo ekipa grebe der-

Sve informacije o Udruzi zaljubljenika u prirodu i
ekstremne sportove ,,Breganja” mozete pronaci
na adresi www.breganja.com, i dobiti putm e-mail
adrese: kontakt@breganja.com

4
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ezama po stijeni, iskre frcaju na sve strane i to bi
bilo to za taj dan.

Cevrti dan je dan D. ldemo na slap imenom
Superfeucht, 140 m, Wl 4 do 5. Parkiramo auto na
cestu i pokusavamo se orijentirati po strmoj Sumi,
gdje bi nam trebao biti prilaz slapu. Dozivljavamo
laganu nevjericu kad nam prilazi austrijska polici-
ja i pocne se raspitivati o smjeru koji mislimo
penijati. Bili smo ziher da smo napravili nekaj lose,
kad ono, oni penju isto. Pristup je onak, malo bru-
talan, al’ eto nas za nekih cetrdesetak minuta na
ulazu. Uuu... Opaka slapcina! To je trenutak kad
stvarno imas pravo reci: J... led ledeni!” Ista ekipa
- Orsat, Alen i Neven i ja. Cekamo da se maknu
iz prvog cuga, pa i mi kre¢emo.Vodim 1. cugi
odmah na pocetku zaglavim na nekih Cetiri-pet
metara od poda. U situaciji sam gdje su Sanse da
padnem ogromne, jer se nisam bas dobro zabio,
a nemam postavljeno niti jedno meduosiguranje,
alarmiram Nevena koji mi upucuje pogled:
»€-ak-tu-sad-padnes-idemo-u-tri-p.m.-skupa-jer
stojim-na-opakoj-strmini”. Premjestam lagano
ruku i mlatim cepinom svom snagom... Uh, dobro
je - drzi! Brzo sarafam Sraubu i sad sam na konju,
kak bi rekao jedan Orsatov tecajac. Drugi cug je
precnica preko slapa i onda slijedi najtezi dio.
WI5- i to Orsat penje kao prvi i postavlja nam uze.
Alen ide drugi, pa za njim Neven. Idem zadnji i
bez obzira $to sam na uzetu, umirem od straha.
Podlaktice mi se gr¢e od umora i mlatim cepinom
ko muholovkom u svim smjerovima. Tu je negdje
rodena ideja za novi hit: jer podlakticaaaaa nije
kaaaaaamen..” Tak nekako. Dva spretna absajla i
dolje smo.

Uz cestu penjuckamo neke kratke slapice po
desetak metara cca WI6, naravno na top-rope.
Iduci dan smo trebali jo$ nesto penjati, ali ja sam
dan ranije razvalio nokat na nozi i nemrem navudi

L

gojzericu, a i vrijeme se lagano kvari, pa gibamo
doma.

Od svega $to sam u Zivotu probao (OK, barem
od sportskih aktivnosti), penjanje ledenih slapova
mi je ostavilo najjaci utisak. Koncentracija je
na 1.000.000 % i jednostavno postanes jedno s
ledom... Totalni zen...

Tekst i foto: KresSimir KoruZnjak

UDRUGA ZALJUBLJENIKA U PRIRODU
| EKSTREMNE SPORTOVE ,BREGANJA”
Osnivackom skupstinom odrzanoj 28. listopada 2011.
zapocela je sa radom udruga zaljubljenika u prirodu i
ekstremne sportove ,Breganja”. Osnivackoj skupstini
prisustvovalo je dvadesetak clanova, svi redom
iskusni planinari, visokogorci, alpinisti, kajakasi,
raftingasi i/ili biciklisti. Doneseno je niz odluka vaznih
za rad udruge a neke kljucne se odnose na sluzbeno
glasilo, aktivnosti i tijela udruge. Osnovna misao
vodilja rada udruge je promocija prirodnih ljepota
i sportova koji su s prirodom povezani. Ponajprije
planinarenja, visokogorstva, alpinizma, kajakinga,
raftinga, biciklizma te speleologije.

Kroz sluzbeno glasilo udruge, internetsku stranicu
www.breganja.com udruga dnevno objavljuje
opise izleta svojih ¢lanova sa nekih od najljepsih

destinacija Hrvatske, ali i Europe (medu kojima i sa

Grossglocknera, Mont Blanca, Julijskih i Kamniskih

alpa), a sve to popraceno fotografijama, video
materijalima i komentarima izletnika. Kao dodatak
stranici djeluje i Facebook stranica udruge na adresi
www.facebook.com/breganjaextreme na kojoj
se i nekoliko puta dnevno objavljuju zanimljivosti
iz svijeta ekstremnih sportova. Uskoro ¢e u sklopu
udruge zapoceti sa radom ljetna i zimska alpinisticka
skola vodena s jednim od najboljih hrvatskih
alpinistickih instruktora. O pocetku rada skole
clanove i sve zainteresirane obavijestiti cemo na
nasim stranicama. Sve zainteresirane pozivamo da se
prikljuce radu udruge te svojim iskustvom doprinesu
promociji ektremnih sportova i prirodnih ljepota kroz
udrugu ,Breganja’.

novembar 2011. MojaPlaneta

je pokaznu speleo-spasilacku vezbu u jami

Suvi ponor na Mirocu 12-13. novembra. Na
vezbi je bilo 58 u¢esnika. Dvadeset osam spasilaca
iz GSS, 12 gostiju iz raznih klubova iz zemlje, 3 ¢lana
PTJ (Protiv-teroristicke jedinice) i SAJ (Specijalne
antiteroristicke jedinice) i 2 predstavnika sektora
za vanredne situacije su prisustvovali vezbi, kao i 13
gostiju iz inostranstva (spasilacke sluzbe Slovenije,
Bugarske i BIH).
Simulacija pruzanje prve pomoci ugrozenom izveo
je medicinski tim GSS-a na dnu jame dubine 130
metara, a zatim je devet ekipa transportovalo
povredjenog u specijalnim speleospasilackim
nosilima kroz celu jamu do baze postavljene blizu
izlaska. Prilaz ugrozenom i postavljanje instalacije
sa uzadima i opremom za vertikalni transport tra-
jalo je sat i po, pri ¢emu je napravljeno 50 sidrista.
Izvlacenje povredjenog spelo-spasilackim nosilima
sa dubine od 130 metara, posle pruzanja prve
pomoci je trajalo skoro 4 sata. Za tu svrhu upotre-
bljene su 4 instalacije za evakuaciju pomocu kon-
tratega, 6 sistema za natezanje San Bernard i dve
Tirolske traverze. Za instalacije i kretanje spasilaca
kroz podzemlje i transport povredjenog upotre-
bljeno je kilometar i po super-statik uzeta i oko
pola tone razne druge opreme. Povrsinski transport
duzine dva kilometra (od baze na izlasku iz pecine
do mesta prihvata sanitetskim vozilom) izveden je
uz upotrebu UTV2000 ¢amca. Cela vezba je trajala
devet satii 21 minut.

G orska sluzba spasavanja Srbije (GSS) izvela

TOK VEZBE

Ucesnici vezbe su se uputiti prema objektu, podelili
na ekipe prema ranijem dogovoru i zapoceli sa
radom. Ekipa Stab sastojala se od vode interven-
cije i dva zamenika vode intervencije i njoj su
neposredno bile potcinjene sve ostale ekipe. Sve
informacije o napredovanju i radu spasilackih
ekipa, o napredovanju nosila i stanju povredenog
slivale su se u Stab, a iz Staba i$la sva naredenja

za izvodenje vezbe spasavanja. Ekipa Baza bila je
postavljena neposredno na ulazu u objekat. Sasto-
jala se od vode ekipe i dva ¢lana. Bila je zaduzena

Dodatne informacije se mogu pronaci na nasoj
internet stranici
WWW.JSS.I's.
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GORSKA SLUZBA SPASAVANJA

JMBA ¢,

Vezba spasavanja :

za belezenje vremena ulaska, izlaska spasilaca

iz objekata, rada ekipa, napredovanja nosila i za
prenosenje informacija iz objekta u Stab i obrnuto.
Veza izmedu Baze i Staba odrzavala se preko ruénih
radio stanica, a izmedu Baze i ekipa u objektu
pomocu Zi¢nog sistema za komunikaciju u objektu.
Logisticka ekipa imala je zadatak da oformi mesto

za Stab, oformi mesto za Bazu, obezbedi opremu
svih uéesnika akcije, kao i spasila¢cku opremu, obez-
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PHOTO: GSS

GORSKA SLUZBA SPASAVANJA

bedi prostor za odmaranje i ishranu spasilaca. Voda
Logisticke ekipe i njenih cetiri ¢lana sve zadatke

su izvodili u koordinaciji sa Bazom i Stabom. Ekipa
za pristup povredenom sastojala se od doktora i
pratioca nosila. Oni su nosili opremu za pruzanje
hitne prve pomoc¢i i medicinske pomoci, opremu

za pravljenje bivaka za povredenog, opremu za
utopljavanje povredenog i opremu za transport.
Njihov je zadatak je bio da nakon $to su zbrinuli
sve povrede, obezbede da je povredenom toplo i
udobno i da konstantno prate njegovo stanje. Ekipa
za postavljanje sistema veze u objektu sastojala se
od dva ¢lana koji su imali zadatak da kroz objekat
postave Zicu sistema za komunikaciju u objektu.
Ostale ekipe koje su objektu su imale zadatak da na
dodeljenim deonicama postave adekvatnu insta-
laciju za evakuaciju povredenog, da kada nosila
stignu do njih preuzmu povreéenog i transportuju
ih do sledece ekipe. Ove ekipe morale su da rade
brzo, koordinirano izmedu sebe, pridrzavajudi se
svih pravila za bezbedno postavljanje instalacije.
Veza izmedu njih odrzavala se ru¢nim radio stani-
cama. Ekipu za povrsinski transport povredenog
sacinjavali su voda i sedam ¢lanova ekipe. Nji-

hov zadatak je bio da po izlasku nosila iz objekta
preuzmu povredenog i transportuju povredenog
do mesta gde se moze predati ekipi hithe pomodi.

ose

Ekipa za snimanje se sastojala od dva ¢lana ¢iji je
zadatak bio da naprave $to vise snimaka i fotografi-
ja, kako bi bilo sakupljeno dovoljno materijala za
montiranje kratkog filma sa ove aktivnosti.

OPREMA ZA VEZBU

Ucesnici vezbe koji nisu ¢lanovi GSS-a za ucesée na
vezbi su trebali da obezbede za sebe licnu opremu
(tehnicki komplet, slem, ¢izme, rukavice, astrofolije,
osvetljenje...). Svu ostalu opremu je obezbedio GSS.
Cela vezba je izvedena u spartanskim, realnim us-
lovima, sa bazom i smestajem u Skoli u selu Kopana
Glavica na Mirocu, a bila je upotrebljena specijali-
zovana oprema za spasavanje, velika kolicina spelo
opreme i kilometri uzeta. Tok vezbe je sniman u
obrazovne svrhe. m

Na vezbi su bile sledece teme:

- podela ucesnika vezbe na spasilacke ekipe

- podela zadataka spasilackim ekipama

- realizacija dobijenih zadataka i postavljanje
instalacija u objektu

- evakuacija povredenog iz objekta

- evakuacija povredenog od objekta do mesta
odakle se moZe transportovati vozilom

- analiziranje rada na vezbi spasavanja
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Izdvajamo
s foruma

www.mojaplaneta.net/forum

MARKET:

» Bermude Vintage Armyshop e postavio: outdoor
» GPS uredaj Oregon 550T e postavio: sel_emil

» Sub Industries ski-pantalone e postavio: meda-
bear

PRICAONICA/TRENINZI | ISHRANA:

» Neophodni suplementi za sportiste ® postavio:
eXenergiS

P Rehidratacija-napici ® postavio: eXenergiS

PRICAONICA/OUTDOOR:
P Jesenji bushcraft trening Goc e postavio: survival
man

PRICAONICA/EKOLOGIJA:
» Dokumentarni filmici ® postavila: marapuskas

NAJAVA AKCIJA/PLANINARENIJE:

» Bugarska - Vitosa od 2. do 4. decembara e post-
avila: Milanka

» Novogodidnji praznici -Bugarska e postavila:
Milanka

NAJAVA AKCLJA/PROMOCIJE:

P Sajam zimske sportske opreme i rekvizita ® post-
avio: Martin

Jeseniji bushcraft trening Go¢
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FORUM

Najavljene i ostale
postove | teme
moZete da procitate

na forumu Internet

prezentacije magazina
~Maja planeta” koji se

nalazi na adresi:
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Obuka
skipera

International Rafting Federation Guide
trening Banja Luka- Vrbas 27- 29.11.
(BiH)...

afting centar Kanjon u Karanovcu (Banjaluka)
Rbio je domacdin internacionalne obuke za

vodice na rijeci Vrbas u periodu od 27. do
29. 11. u organizaciji International Rafting Federa-
tion (IRF). Obuka je obuhvatala: napredne tehnike
spasavanja, tehnike veslanja, tehnike vodenja rafting
¢amca, rafting signale, a ucesnici su bili izlozeni
rijeSavanju raznih kriznih scenarija.

Obuku je pohadalo 13 polaznika iz Srbije, Repub-
like Hrvatske i Bosne i Hercegovine. Obuku su vodili
instruktori IRF-a Davor Kos IRF instructor class 4/5
(RH) i Aleksandar Pastir — IRF instructor class 3 (BiH).
Internacionalne licence ,Guide class Il” dobilo je pet
ucesnika. Od 13 ucesnika obuku su pohadale i dvije
djevojke. Ovim je jos jednom dokazano da je rijeka
Vrbas lider u organizaciji ovih i sli¢nih obuka, jer kao
takva predstavlja vodecu rijeku u regionu i Sire u
oblasti rije¢nih vodenih sportova. m
Web info: www.guidelinebl.com
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Savrsem cvorovz
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Kada vam zivot ,visi 0 konopcu”
bilo bi dobro da znate da zavezete bar
jedan posten Cvor. Penjaci su iskusni
u tome, ali nije zgoreg da i svi ostali
sportisti i rekreativci koji se bave outdoor
aktivnostima savladaju ,,Cvorovanje”..

se vecéinu vremena ne koristi aktivno,
ono je tu da nam zatreba u slu¢aju pada.

Isto tako za samo koriStenje uzeta neophodni
su nam ¢vorovi. Postoji mnogo vrsta ¢vorova,
nacina njihove izrade, kao i primjene, ali svima je
zajednicko da bi netko mogao stradati ukoliko se
vezivanje obavi na neisparavan nacin. Za vecinu
¢vorova postoji standardni nacin izrade kao i nje-
gova primjena, a u praksi je preporucljivo uvijek
primjenjivati one koji su sigurni i provjereni.

Vezanje ¢vorova pozeljno je vjezbati kad god je
to moguce da bi se u svakoj situaciji mogli lako i
brzo primjeniti. PoZeljno je svladati vjestinu izrade
¢vorova bilo kojom rukom, brzo i sigurno kao i u
rukavicama. S obzirom na primjenu razlikuju se
¢vorovi za navezivanje, za povezaivanje dvaju kra-
jeva uzeta, a s obzirom na pokretljivost na ¢vrste
i klizne, koji se kod optercenja zategnu. Dobar i
siguran ¢vor trebao bi:

- biti jednostavan i lako pamtljiv

- da se moze brzo vezati

- da je siguran i da podnosi velika opterecenja

N ema penjaca koji ne koristi uze. Premda

Prosjecna jacina ¢vora (nosivost):
® Osmica 80%*

® Bulin 75%*

e Ladarac 65%*

e Kravatni 75%*

e Sestica 65%*

e Dvostruki zatezni 70%*

*postotak punog, nevezanog uzeta ili remena

pri ¢emu se ne smije zaglaviti

- da se moze lako razvezatiti, pogotovo ako je
uze mikri a uzao jace zategnut

Svaki ¢vor umanjuje jainu uzeta jer uze uvrée
na malom promjeru, ali i zbog unutarnjeg trenja
u ¢voru ako je opterecen. Neki ¢vorovi uzrokuju
manji gubitak jaine uzeta od drugih ¢vorova i
ukoliko dode do pucanja ispavne uzadi ono ce se
u pravilu dogoditi na mjestu ¢vora, ¢emu dodatno
pogoduju neestetski izradeni ¢vorovi. Bilo koji
dolje navedeni ¢vor moze se smatrati sigurnim
ukoliko je ispravno i uredno izraden.

DVOSTRUKI ZATEZNI

Drugi naziv: double fisherman’s bend

Sluzi za povezivanje dva kraja uzeta. Dva penjacka
uzeta povezuju se ovim ¢vorom kad je potreb-

no izvesti abseil dulji od pola duljine jednog
uzeta. Sigurno povezuje uzad razlicitih debljina.
Najcesce se ipak primjenjuje za zatvaranje zamke
povezivanjem njenih krajeva.
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Dvostruki zatezni ¢vor
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Prednosti:

- ne odvezuje se lako

- moze se koristiti za spajanje dvaju krajeva uzeta
kako bi se dobilo dugacko uze za absajl

- lako se vidi kad je krivo zavezan

Nedostaci:

- potrebno je mnogo uzeta

- ¢vor je velik i lako zapinje

- teSko ga je odvezati nakon opteredenja
Upozorenje: Ako nije pravilno zavezan, nije sigu-
ran i uze gubi jacinu

LADARSKI

Drugi nazivi: ladarac, clove hitch

Sluzi za pri¢vricenje uzeta na karabiner. Primjen-
juje se za samoosiguranje na Standuili za
pri¢vrs¢enje uzeta uz stijenu (pri izradi rukohvata
-,galendera”). Jednostavno se podesava, lako
razvezuje, upli¢e, a moze ga se izvesti i jednom
rukom. 1 3 .
Prednosti:

- moze se brzo i

lako zavezati

- moze se vezati .

na bilo kojem

kraju uzeta

- moze se op-

teretiti s bilo koje v
strane uzeta

- lako je namijestiti napetost i polozaj ¢vora

- lako ga je olabaviti nakon opterecenja
Nedostaci:

- njime se gubi mnogo jacine uzeta

- odvezuje se ako nije stegnut

Upozorenje: Prije uporabe ispravno stegnite ¢vor
jer ¢e u suprotnom proklizati

POLULADARSKI

Drugi nazivi: poluladarac, half/Munter/Italian hitch
Sluzi umjesto spravice za osiguravanje. Osim za
osiguravanje partnera prikladan je i za abseil, ali

pri tome jako uvrce uze i time otezava njegovo
izvlacenje iz Standa. Stoga je koristan kad spravice
nema, ali trebalo bi 3

ga izbjegavati kad - -1

je ona pri ruci te u - £
korist karabinerske

kocnice. j

Prednosti: e SRR
- ¢vor drzi silu do 300kP
- lako se koristi

- moze se ustanoviti da li radi prije nego li se optereti

Nedostaci:

- izvrée uze

- trenje uzeta o uze brzo trosi uze

Upozorenje: MozZe odvrnuti sigurnosnu maticu na
karabineru. Karabiner uvijek opteretiti na ispravan
nacin
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PRUSIK

Sluzi umjesto raznih mehanickih hvataljki za uze.
Koristi se za samoosiguranje kod abseila, pru-
siciranje te prebacivanje palog penjaca na Stand.

Najbolje drzi 1.
kad je svezan u
zamci barem 4
mm tanjoj od
uzeta na koje
se pri¢vricuje.

Dobro hvata i

vec optereceno

uze.

MODIFICIRANI PRUSIK
Drugi naziv: Klemheist knot

Cvor kao i prusik s tim da je prikla-
dan i za blatno uze, aizvedivjeis |
gurtnom umjesto zamke. .

KARABINERSKI PRUSIK
Drugi naziv: Bachmann knot
Cvor kao i prusik s dodatnom pogodno3¢u u V|du
Jrucke”kojom gaselako :
poteze uzduz glavnog 0
uzeta. Takoder je izve-

divis gurthnom umjesto

zamke.

¥

BULIN

Drugi nazivi: pasnjak,
najlonski, mrtvi, bowline
Sluzi za izradu
nepomi¢ne omce koja
je alpinistu korisna u
raznim situacijama.
Obic¢no se primjenjuje
Za prsni navez te navezi-
vanje penjackim uzetom
oko struka ili na penjacki
pojas. Lako se otpusta
nakon pada. Nije siguran
bez dodatnog sigurnos-
nog ¢vora

S
Y
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Jednako cesto koristen ¢vor za navezivanje na pojas
kao i osmica. Njegova prednost je u tome 3to se
prilikom visestrukog opterecivanja ne zateze

-
6\.
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Prednosti:

- manji je od osmice

- lakse se odveZe nakon opteredivanja

- lako se namjesti do Zeljene duljine
Nedostaci:

- tedko je uociti ukoliko nije dobro izraden

- ne podnosi dobro opterecenja na tri dijela

- gubi vise ja¢ine od osmice

- zna se olabaviti

Upozorenje: Bulini se mogu odvezati ili neispravno
vezati zato je uvijek potrebno pomna provjera i
koriStenje sigurnosnog ¢vora.

Flemish loop

L ‘e 18 alé
Sluzi za izradu

nepomicne omce. U omcu se navezuje preko
maticara, pa je moguce navezati se i na sredinu
uzeta.

OSMICA

Drugi nazivi:
vodicki, figure of
eight on a bight,

DVOSTRUKA OSMICA
Drugi nazivi: dvostruki vodicki, double figure of
eight on a bight

.
-
-

Sluzi za izradu dvostruke omce. Njime se isti dio
uzeta moze pricvrstiti na dva karabineraili u slucaju
nepredvidene potrebe improvizirati pojas. Omce
nisu sasvim nepomi¢ne tj. moguce ih je naizmjence
skracivati i produljivati.

OSMICA S UPLITANJEM

Drugi nazivi: vodicki/osmica s uplitanjem/
navodenjem, figure of eight follow-through, thread-
edfigure of eight

Sluzi za izradu nepomi¢ne omce kroz zatvorenu
strukturu (metalni prsten, pojas). Osmica s uplitanjem
najcesce se koristi za navezivanje penjackim uzetom
na penjacki pojas. Ne zahtijeva sigurnosni ¢vor na
slobodnom kraju * z . .
uzeta. Apsorbira

dio energije pada

pri ¢emu se dosta

zategne.

Prednosti:

- brzo se veze, lako se uoc¢va ukoliko je neispravno
izraden

- prevelik ili pretijesan, ¢vor je siguran

- moze se opteretiti na bilo kojem dijelu

- vrlo je ¢vrst ¢vor, a uze gubi malo jac¢ine

- moze se vezati kroz omcu pojasa ili, na primer, oko
stabla

Nedostaci:

- tesko ga je odvezati nakon $to je bio opterecen
tezinom tijela ili nakon pada

- teSko mu je podesiti duljinu

- prili¢no je velik ¢vor

Upozorenje: Moze se razvezati ukoliko je vezan na
kraj krutog uzeta velikog promjera

KRAVATNI
Drugi nazivi: tape/water knot, ring bend

Sluzi za povezivanje krajeva gurtni. Svoju primjenu
nalazi u izradi stremena iz gurtne ili za zatvaranje
gurtni pri izradi alpinistickih kompleta. Zahtijeva re-
dovite preglede jer klizi prilikom upotrebe. Iznimno
moze posluziti za zatvaranje ili povezivanje zamki
kad je vazno potrositi $to manje uzeta na ¢vor, a
nije bitno hoce li se zamke nakon optere¢enja mo¢i
odvezati.

Upozorenje: Krajevi uzeta mogu Q
se odvezati. Ostavite dugi kraj pa

Prednosti:
- lako se uocva ukoliko je neisprav-

ga opteretite tezinom tijela i provjerite nece li se
odvezati prije uporabe.

no izraden

- lako ga je vezati
Nedostaci:

- moze se odvezati

- koristi velik dio uzeta

AMBULANTNI

Drugi nazivi: reef/square knot
Sluzi za spajanje dva kraja uzeta
pri izradi prsnog naveza te
nosenja alpinisticki smotanog
penjackog uzeta na ledima. Nije
siguran bez dodatnih sigurnosnih
¢vorova s obje strane.

e
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PROVIZORNI
Drugi naziv: mule knot

Sluzi za pri¢vrséenje slobodnog kraja uzeta
kod osiguravanja partnera. Njime se bloki-
ra spravica za osiguravanje ili poluladarac

te se paznja moze posvetiti primjerice
prebacivanju palog penjaca na stand. Nije

siguran bez dodatnog sigurnosnog ¢vora.

KARABINERSKA KOCNICA
Sluzi umjesto spravice za osiguravanje kod abseila
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ili za spustanje
palog penjaca sa
sidrista. Ne uvija
uze za razliku od
poluladarca.

ok%

4 5 i
Drugi naziv: i E R
alpine clutch

Sluzi umjesto samoblokirajuce spravice, dakle
propusta uze samo u jednom smijeru. Koristi se u
raznim sustavima kolotura (primjerice sv. Bernard).

LARA L

Nemoguce ga je otpustiti pod opterecenjem, ve¢ ga
je najprije potrebno rasteretiti.

GARDA

PLETENICA

Sluzi za pri¢vrséenje napete zamke na karabiner,
primjerice u kombinaciji s prusikom u sustavu
sv. Bernard. Jednostavno i lako se otpusta pod
opterecenjem. Ne treba zamijeniti ovaj ¢vor s
spletenicom” za spremanje zamke!

KAUBOJSKI

Drugi naziv: poluprusik, cow hitch,
girth hitch, Lark’s foot/head #
Rezultat napola izvedenog prusika.

Sluzi u raznim situacijama kad zat-

vorenu zamku ili gurtnu treba svezati oko neke
druge zatvorene strukture (primjerice druge zamke,
metalnog obruca, stabla, pjeS¢anog sata, penjackog
pojasa).

SESTICA
Drugi naziv: perec, overhandknot
Preferirani ¢vor
za spajanje dva 1
penjacka uzeta
prilikom abseila
te za tu svrhuima )
bitnu prednost
pred dvostrukim zateznim ¢vorom - ne zapinje lako
prilikom izvlacenja uzeta.
Tekst: Mario Musulin, tajnik

SPK ,Direkt” i ¢lan GSS ,Varazdin”
Preuzeto sa: www.spk-direkt.hr

Info:
Sportsko penjacki klub ,Direkt” (SPK ,Direkt”),
Lepoglava, Republika Hrvatska

spk-direkt@spk-direkt.hr, www.spk-direkt.hr
Predsjednik udruge: Filip Lopari¢, +385(0)98 521 037
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REC STRUCNJAKA

\"4 I o
Rec-dve o vrstama uZadi i
njihovoj nameni u raznim

penjackim i drugim srodnim
disciplinama...

snovna podela je na dinamicku i
O staticku uzad. Dinamicka uzad se
najvise koriste za slobodno penjanje
i tehnicko penjanje (alpinizam). Koriste se
jos u visokogorstvu tj. za osiguravanje pri
savladivanju glecera i kao osiguranje u akci-
jama spasavanja. Osnovna uloga dinamicke
uzadi je da ublazi (apsorbuje padove). Na
osnovu toga postoji vise vrsta dinamicke uzadi
za razli¢ite nacine koriS¢enja. Najvece razlike
su im u debljini (pre¢niku) i samom sastavu
i nacinu predenja. Debljina dinamicke uzadi
krece se od 8 mm pa do 11 mm. Takode postoji
i uzad koja je inpregnirana na razne nacine i
ona se koristi najcesce za osiguranja pri pen-
janju glecera (suva uzad).

Staticka uzad se uglavnom koristi u spele-
ologiji, spasavanju, kanjoningu, radovima na
visini. Osnovna karakteristika statickog uzeta
je da se nerasteze, tj. veoma malo rasteze (3%).
Isto kao i kod dinamicke tako i kod staticke
uzadi postoje razne debljine, pa je raspon od
8mm, pa do 13 mm. U speleologiji se najc¢esce
koristi debljina uzadi od 8 mm pa do 10,5 mm.
Za radove na visini najc¢esce se koriste debljine
uzadi od 10 mm, pa do 13 mm. Takode su i
neka stati¢ka uzad napravljena da neupijaju
vodu (suvo uze). Najcesce se koristi u kanjon-
ingu i u speleologiji. Postoje i uzad koja mogu
da izdrze visoke temperature i otporna su na
razne hemikalije. Uzad ispod 8 mm se zovu
pomocna uzad ili prusici.

U zavisnosti od precnika i vrste uZarije, cene se
krecu od 1 do 7 evra.
Danijel Brajéic,
prodavnica Gora

GORA
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www.gora-i.com




